Obsah:

Multivitaminy a vyzivové doplinky pre deti 2-4

Multivitaminy pre dospelych 5-10
Bylinné extrakty a vyzivné latky 11-21
Vitamin D, AaD,KaD, E 22-24
Vitaminy B skupiny 25-29
Vitamin C 30-33
Imunita 34-36
Probiotik& 37-39
Esencidlne mastné kyseliny Omega 3, 6, 9 40-43
Mineralne latky a stopové prvky 44-50

Certifikované logo TRU-ID, ktoré mdzete vidiet na nasich
vyzivovych doplnkoch s rastlinnym vytazkom, predstavuje
najnovsiu technoldgiu DNA, ktora sleduje Specificky bota-
nicky pévod aktivnych zloziek, ¢im potvrdzuje ich pravost.
Jednoducho povedané, ked uvidite logo TRU-ID, m&zete
si byt isti, ze skutocne ziskate presne to, €o je uvedené na etikete vasho
obltbeného bylinného pripravku Jamieson.

Vyzivové doplinky s predizenym tGéinkom zabezpeduijl
. vysoku biologicku dostupnost/vstrebatelnost ucinnej latky
a znizia potenciélne neziaduce UCinky.

VyZivovy doplnok neobsahuje glutén.

I/d Vyzivovy doplnok je vhodny aj pre vegetarianov.

Upozornenie: Ustanovena odporu¢ana denna davka sa nesmie presiah-
nut. VlyZivovy doplnok sa nesmie pouzivat ako nahrada rozmanitej stravy.
Pestra a vyvazena strava a zdravy Zivotny Styl su pre zdravie dolezité.
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Baby-D™ vitamin D3 400 IU kvapky

Balenie: 11,7 ml (360 kvapiek)

Vitamin D je potrebny na spravny rast a vyvoj kosti deti. Jednoduché dav-
kovanie — vitana alternativa k tabletkam.

Odporuc¢ané davkovanie: Doj¢ata od 1. mesiaca a deti do 3 rokov 1 kvap-
ka (400 IU) denne. Deti od 3 rokov 1-2 kvapky denne, pripadne podla rady
lekara. Kvapnite priamo na jazyk dojcata alebo pridajte do mlieka alebo
jedla. Dospeli a deti od 12 rokov — 2 kvapky denne.

Obsah v jednej kvapke:

[Vitamin D3 (cholekalciferol) | 10 1g/400 U]

Probiotic Baby e

probiotické kvapky s BB-12°
Balenie: 8 ml (126 kvapiek)

Podporuje zdravé travenie. Kvapky bez prichute pre spokojné brusko ba-
batka; jednoduché davkovanie.

Odporuc¢ané davkovanie: Dojc¢ata a deti vo veku od 1 mesiaca do 3 ro-
kov: 1x denne pridajte 6 kvapiek do mlieka/materského mlieka/dojcen-
skej vyzivy alebo aplikujte priamo na cumel, lyzicku alebo na jazyk dietata
a nechajte prehltnut. O pripadnej zmene davkovania sa poradte s lekarom
alebo lekarnikom. Pred pouzitim 15 sekund dokladne pretrepat. Podavat
najmenej 2-3 hodiny pred alebo po uziti antibiotik.

Obsah v Siestich kvapkach:

[ Bifidobacterium animalis subsp. lactis (BB-12%) [ 1 miliarda* KTJ |
*Obsah je garantovany do konca minimalnej trvanlivosti. KTJ — koldnif tvoriacich jednotku
Probiotic tablety na cmulanie 4

s jahodovou prichutou

Balenie: 60 tbl.

Zmes 5 bakterialnych kultur s obsahom 2 miliard* aktivnych bakteérif.

Odporucané davkovanie: dospeli, adolescenti a deti od 3 rokov (pod do-
hladom rodi¢ov): 1 tableta denne po jedle. Uzite s ¢asovym odstupom
najmenej 2—3 hodin pred alebo po uziti antibiotik.

Kazda tableta obsahuje:

Zmes bakterialnych kulttr s obsahom 2 milidrd* KTJ obsahuje:
Bifidobacterium animalis 5 Lactobacillus acidophilus 5
subsp. lactis (A026) HOA0TKTI 11g) 0.2x10°KH
Lactobacillus rhamnosus (A119) 7,0 x 10° KTJ | Lactobacillus salivarius (A149) | 0,1 x 10° KTJ
Lactobacillus paracasei (A234) 0,3x10°KTJ
*Mnozstvo garantované do konca minimélnej trvanlivosti. KTJ — kolonif tvoriacich jednotku




Vitamin D3 Kids 400 IU tablety na cmdlanie
s prichutou jahody pre deti

Balenie: 100 tbl.

Vitamin D je potrebny na spravny rast a vyvoj kosti deti. Vitamin D3 na
cmulanie s chutnou jahodovou prichutou v tabletach v tvare medvedika
pandy. Je vyrobeny z prirodnych zdrojov, neobsahuje aspartam, umelé
prichute a farbiva.

Odporucané davkovanie: 1-2 tablety denne rozhryzt (od 2 do 3 rokov)
a od 3 rokov cmulat, najlepsie po jedle. O vhodnom davkovani pre vase
dieta sa mozete poradit s lekarom.

Kazda tableta obsahuje:
[vitamin D3 (cholekalciferol) | 10 1g/400 U]

Omega-3 Kids Gummies
zelatinové pastilky pre deti

Balenie: 60 pas.

Zelatinové pastilky v tvare rybiciek s prirodnou prichutou ovocia (jahoda,
banan, pomaranc, citrén) s omega-3 mastnymi kyselinami z ryb Cistych
mori, bez aspartamu, konzervantov, chemickych farbiv a prichuti. Obsahu-
ju omega-3 esencialne mastné kyseliny — DHA-kyselinu dokozahexaénovu
a EPA-kyselinu eikozapentaénovu.

Odporuc¢ané davkovanie: detom od 3 rokov sa odportuc¢a 1-4 pastilky

denne.

Kazda pastilka obsahuje:

Rybi olej (tuniak) 113,5mg

Omega-3 mastné kyseliny

(ziskané z 60 mg Cistého molekularne destilovaného oleja zo sardiniek)

z toho EPA (kyselina eikozapentaénovad) 5mg
DHA (kyselina dokozahexaénova) 25 mg

35mg




Multivitaminy a vyzivove doplnky pre deti

Multi Kids Gummies
zelatinové pastilky pre deti

Balenie: 60 pas.

Multivitaminovy komplex s obsahom vitaminu D pre zdravy rast a vyvin
detského organizmu — vyvoj kosti a zibkov. Chutné Zelatinové pastilky
v tvare zvieratiek s tromi prichutami — Ceresna, pomaranc¢ a lesné plody.
Neobsahuiju umelé sladidla, chemické farbiva a konzervanty.

Odporucané davkovanie: deti od 3 rokov 1 Zelatinova pastilka denne.
Kazda pastilka obsahuje:

Vitamin A (retinyl acetat) 295 1g/1000 IU| | Vitamin C (kyselina askorbova) 15 mg
Kyselina pantoténova 2,5 mg | | Vitamin D3 (cholekalciferol) 7,5 1g/300 IU
Vitamin B6 Vitamin E

(pyridoxin hydrochlorid) 0.5mg (D-alfa-tokoferylacetat) 41 mg/3 U
Biotin (D-biotin) 37,5 g

Kyselina listova 100 pg | | Jod (jodid draselny) 15 ug
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 1,5 g | | Zinok (sfran zino¢naty) 1,25 mg
Multi Kids multivitamin so zelezom

tablety na cmulanie pre deti

Balenie: 60 tbl.

Multivitamin s obsahom 17 vyzivnych latok vratane Zeleza pre detsky or-
ganizmus vo vyvoji. Bez umelych farbiv, prichuti a aspartamu so zékladom
v prirodnej zmesi ovocia a zeleniny. Tablety na cmulanie v tvare veselych
kamaratskych zvieratiek (lev, slon, hroch a opica) v 4 prichutiach (poma-
ran¢ova, hroznova, malinova a morello eresna). Vapnik a vitamin D su po-
trebné pre zdravy rast a vyvoj detského organizmu — vyvoj kosti a zibkov.
Zelezo prispieva k normalnemu kognitivnemu vyvinu deti. Jod prispieva
k normalnemu rastu deti.

Odporuc€ané davkovanie: deti od 3 do 13 rokov — 1 tableta denne, ado-
lescenti od 14 do 18 rokov — 2 tablety denne s jedlom. Uzite s Casovym
odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych vyzivovych dopinkov
alebo liekov.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin A (acetat) 480 pg RAE | | Vitamin B12 (kyanokobalamin) 5 g
Vitamin B1 (tiamin mononitrdt) 1,2 mg | | Vitamin C (kyselina askorbova) 60 mg
Vitamin B2 (riboflavin) 1,4 mg | | Vitamin D3 (cholecalciferol) 10 pg/400 IU
Kyselina pantoténova Vitamin E

(D-pantotenat vdpenaty) 5mg (D-alfa-tokoferylacetat) 10mg/151U
Vitamin B6 (pyridoxin HCL) 1,7mg

Vitamin B3 (niacinamid) 10 mg | | Jod (jodid draselny) 133 ug
Biotin 20 pg | | Med (citran mednaty) 359
Kyselina listova 300 g | | Vapnik (citran vapenaty) 162 mg
Beta-karotén 150 g | | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 4mg




Multivitaminy pre dospelych

Stamina™ komplex vitaminov a mineralov

Balenie: 90 tbl.

Zdroj vitality pre aktivnych ludi. Obsahuje 11 vitaminov, 9 mineralov + Zzen-
Sen a cesnak (bez zapachu). Vitamin C prispieva k spravnej ¢innosti imunit-
ného systému a k ochrane buniek pred oxidacnym stresom. Vitaminy B,,
B, B;, a kyselina listova pomahaju odstranit vyCerpanie a Unavu a podpo-
ruju spravnu funkciu psychiky.

Odporucané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin A (retinylacetat) 750 pg/2500 IU | | Draslik (glukénan draselny) 16,7 mg
Vitamin B1 (tiamin mononitrat) 4,17 mg | | Hor¢ik (oxid hore¢naty) 33,3 mg
Vitamin B2 (riboflavin) 4,17 mg || Chrém 3,3 g
Niacin (nikotinamid) 63 mg || Jod (jodid draselny) 50 pg
Kyselina pantoténova Mangan

([))I-panto?enét vapenaty) 10mg (gluk%nan mangdnaty) 117mg
Vitamin B6 (pyridoxin HCL) 417 mg||Selén 417 ug
Kyselina listova 67 pg | | Vapnik 200 mg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 16,7 ug | | (fosfore¢nan vapenaty)

Vitamin C (kyselina askorbova) 41,7 mg | | Zinok (glukénan zino¢naty) 1,67 mg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 1,67 1g/66,7 IU| | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 3,3mg
Vitamin E (D-alfa-tokoferylacetat) 5,56 11g/8,3 IU

cesnak (Allium sativa) 5,9 mg

Podporné zlozky: Azijsky Zenden, extrakt (4:1), (Panax gingseng, korefi) 11,8 mg;
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Multi COMPLETE pre dospelych

Balenie: 90 tbl.

Vitamin A podporuje zachovanie dobrého zraku. Vitamin C prispieva
k spravnej ¢innosti imunitného systému a k spravnej funkcii a priepustnosti
krvnych ciev. Vitaminy C a E prispievaju k ochrane buniek pred oxidacnym
stresom. Kyselina listova a niacin pomahaju pri vy&erpani a unave. Vita-
min D je potrebny na zdravy rast a udrzanie zdravych kosti a zubov a na
spravnu ¢innost imunitného systému a svalov.

Odporucané davkovanie: dospeli 1 tableta 1x denne po jedle. UZite s Ca-
sovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych vyzivovych
doplnkov alebo liekov.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin A (retinyl acetat) 900 pg RAE | |Hor¢ik (oxid hore¢naty) 50 mg
Betakarotén 600 pg | | Chrém (chlorid chromity) 35 g
Vitamin B1 (tiamin mononitrét) 2,25 mg | | Jod (jodid draselny) 150 pg
Vitamin B2 (riboflavin) 3,2 mg || Med (siran mednaty) 1mg
Niacinamid 16 mg | | Selén (selenicitan sodny) 55 g
Kyselina pantoténova 10 mg Vapnik (uhlicitan, 175mg
(D-pantotendt vapenaty) fosforecnan vapenaty)

Vitamin B6 (pyridoxin HCI) 3 mg | | Zinok (oxid zino¢naty) 3mg
Biotin 45 g | | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 10 mg
Kyselina listova 400 pg | | Fosfor 125 mg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 12 ug | | (fosfore¢nan vapenaty)

Vitamin C (kyselina askorbovd) 90 mg

Vitamin D3 (cholekalciferol) 15ug/600 1U

Vitamin E (D-alfa-tokoferylacetat) 15 mg/22 IU | | Podporné zlozky: Lutein

Vitamin K1 (fytomenadion) 120 g | | (Tagetes erecta, kvet) 300 pg
Multi COMPLETE pre dospelych 50+

Balenie: 90 tbl.

Vlyvazena zmes vitaminov, mineralov a Zivin pripravena pre ludi od 50 ro-
kov. Vitamin E, C a zinok napomahaju chranit bunky pred oxidacnym stre-
som. Kyselina listova a niacin pomahaju pri vyCerpani a Unave, kyselina
pantoténova podporuje zdravd dusevnu rovnovahu. Riboflavin napomaha
zachovat dobry zrak, tiamin priaznivo ovplyviuje spravnu ¢innost srdca.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom, uzite s Ca-
sovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych vyzivovych
doplnkov a liekov.



Kazda tableta obsahuje:

Vitamin A (retinylacetat) 300 pg/1000 U | | Draslik (chlorid draselny) 80 mg
Betakarotén 1800 pg | [ Hor¢ik (oxid hore¢naty) 50 mg
Vitamin B1 (tiamin) 2,25 mg | | Chrém (chlorid chromity) 100 pg
Vitamin B2 (riboflavin) 3,25 mg | | J&d (jodid draselny) 150 pg
Niacinamid 16 mg | | Mangdn (siran manganaty) 5mg
Kyselina pantoténové 10 mg Med (siran mednaty) 1mg
(D-pantotendt vapenaty) Molybdén (molybdénan sodny) 45 pg
Vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 8 mg | | Nikel (siran nikelnaty) 5 g
Biotin 45 g | | Selén 55 ug
Kyselina listova 600 pg | | Vapnik (uhlicitan a fosfore¢nan) | 200 mg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 12 g | | Zinok (oxid zino¢naty) 7,5mg
Vitamin C (kyselina askorbovd) 90 mg | | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 4mg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 15 pg/600 IU | | Podporné zlozky: Lutein (Tagetes erecta,
Vitamin E (D-alfa-tokoferylacetat) 25 mg AT/37 IU | | kvet) 500 pg; Lykopén (Lycopersicon
Vitamin K (fytomenadion) 120 g | | esculentum, plod) 600 pg

Multi COMPLETE Maximalna sila

Balenie: 90 tbl.

Superkomplex vitaminov a minerdlov — extra podpora pre aktivny Zivotny
Styl. Vhodny pre ludi s vysokou fyzickou a psychickou zatazou a ludi vy-
stavenych nadmernému stresu. Prispieva: k spravnej ¢innosti imunitného
systému (vitamin C, B,,, B, kyselina listova, Zn), k ochrane buniek pred
oxidacnym stresom (vitamin C, E, B,, Zn), k spravnej ¢innosti nervového
systému (vitamin B,, B,, By, B,,, niacin, biotin, Mg), k zdravej dusevnej rov-
novahe (kyselina pantoténova).

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta 1x denne po jedle. Uzite s ¢a-
sovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych doplnkov
alebo liekov.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin A (retinyl acetat) 900 pg RAE | | Draslik (chlorid, jodid draselny) 80 mg
Betakarotén 1800 pg | | Horcik (oxid hore¢naty) 50 mg
Vitamin B1 (tiamin mononitrat) 3 mg || Chrém (chlorid chromity) 359
Vitamin B2 (riboflavin) 3,35 mg | | Jdd (jodid draselny) 150 pg
Niacinamid 40 mg | | Mangan (siran manganaty) 2,3mg
Kyselina pantoténova 12,5 mg | | Med (siran mednaty) 1mg
Vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 5,1 mg | | Molybdén (molybdénan sodny) 45 g
Biotin 60 g | | Selén (selenicitan sodny) 55 g
Kyselina listovd 800 pg | | Vépnik (uhli¢itan, 150 mg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 12 g | | fosforecnan vapenaty)

Vitamin C (kyselina askorbova) 180 mg | | Zinok (oxid zinoCnaty) 11 mg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 25 1g/1000 IU | | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 10 mg
Vitamin E (D-alfa-tokoferylacetdt) | 30 mg AT/45 IU | | Podporné zlozky: Lutein (Tagetes erecta,
Vitamin K1 (fytomenadion) 120 pg | | kvet) 500 pg; Lykopén 600 ug

AT
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Balenie: 90 tbl.

Multivitamin pre Zeny obohateny o extrakt z brusnic, lutein a lykopén.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom. UZite s ¢a-
sovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych vyzivovych

doplnkov alebo liekov.
Kazda tableta obsahuje:

Vitamin A (acetdt) 300 pg RAE | | Hor€ik (oxid horeénaty) 64 mg
Betakarotén 1000 pg | | Chrém (chlorid chromity) 25 1ug
Vitamin B1 (tiamin mononitrdt) 3,85 mg| | J&d (jodid draselny) 150 pg
Vitamin B2 (riboflavin) 3,85 mg | | Mangan (siran manganaty) 5mg
Niacin (nikotinamid) 14 mg | | Med (siran mednaty) 0,9mg
Kyselina pantoténova 11 mg | | Selén (selenicitan sodny) 55 g
Vitamin B6 (pyridoxin HCL) 5 mg || Vapnik (uhlicitan, 200 mg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 12 ug | | fosfore¢nan vépenaty)

Vitamin C (kyselina askorbovd) 150 mg | | Zinok (oxid zino¢naty) 8mg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 20 1g/800 1U| | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 7,5 mg
Vitamin E (D-alfa-tokoferylacetét) | 18,76 mg AT/28 IU | | Podporné zlozky: Brusnice (Vaccinium
Vitamin K1 (fytomenadion) 90 pg | | macrocarpon, plod) 10 mg; Lutein

Biotin 45 g | | (Tagetes erecta L., kvet) 1000 pg;
Kyselina listova 600 pg | | Lykopén 600 pg

Multi COMPLETE pre zeny 50+

Balenie: 90 tbl.

Multivitamin pre zeny od 50 rokov obohateny o extrakt z brusnic, lutein

a lykopén.

Odporuc¢ané davkovanie: zeny od 50 rokov 1 tableta denne s jedlom. UZi-
te s Gasovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych vyZivo-
vych doplnkov alebo liekov.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin A (acetdt) 400 pg RAE | | Horgik (oxid horecnaty) 100 mg
Betakarotén 600 pg | | Chrém (chlorid chromity) 100 pg
Vitamin B1 (tiamin mononitrdt) 3,85 mg | | Jdd (jodid draselny) 150 pg
Vitamin B2 (riboflavin) 3,85 mg | | Mangan (siran manganaty) 3mg
Niacin (nikotinamid) 14 mg | | Med (siran mednaty) 0,9mg
Kyselina pantoténova 11 mg | | Molybdén (molybdénan sodny) 50 pg
Vitamin B6 (pyridoxin HCL) 5mg || Selén (seleni¢itan sodny) 55 ug
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 12 pg | | Vapnik (uhlicitan, 200 mg
Vitamin C (kyselina askorbovd) 150 mg | | fosforeCnan vépenaty)

Vitamin D3 (cholekalciferol) 20 pg/800 IU | | Zinok (oxid zinocnaty) 8mg
Vitamin E (D-alfa-tokoferylacetét) | 26,8 mg AT/40 IU | | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 6 mg
Vitamin K1 (fytomenadion) 90 pg | | Podporné zlozky: Brusnice (Vaccinium
Biotin 45 g | | macrocarpon, plod) 10 mg; Lutein (Tagetes
Kyselina listovd 400 pg | | erecta L., kvet) 600 pg; Lykopén 300 pg




Prenatal COMPLETE multivitamin

Balenie: 100 tbl.

Multivitaminovy doplnok pre tehotné a dojciace Zeny obsahuje dolezité
vitaminy a mineraly odporucané v tehotenstve.

Odporuc¢ané davkovanie: pred pocatim, po¢as tehotenstva a dojcenia

1 tableta denne s jedlom.
Kazda tableta obsahuje:
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Prenatal COMPLETE s DHA a EPA

Balenie: 60 cps.

Vitamin A (retinylacetat) 1050 pg RAE/1000 IU | | Hor€ik (oxid hore¢naty) 50 mg
Betakarotén 1500 pg | | Chrém (chlorid chromity) 30 ug
Vitamin B1 (tiamin mononitrdt) 1,4 mg || Jod (jodid draselny) 220 ug
Vitamin B2 (riboflavin) 1,6 mg | | Mangan (siran manganaty) 2mg
Niacin (nikotinamid) 18 mg | | Med (siran mednaty) 1mg
Kyselina pantoténové 7 mg Molybdén 50 ug
(D-pantotendt vdpenaty) (molybdénan sodny)

Vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 5mg || Selén (seleni¢itan sodny) 60 pg
D-biotin 35 g | | Vapnik (uhlicitan, 200 mg
Kyselina listovd 1000 g | | fosforecnan vapenaty)

Vitamin B12 (kyanokobalamin) 2,8 ug | | Zinok (oxid zino¢naty) 7,5 mg
Vitamin C (kyselina L-askorbovd) 120 mg | | Zelezo (fumaran Zeleznaty) | 27 mg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 15 1g/600 IU

Vitamin E (d-alfa-tokoferyl-acetat) 19 mg AT/28 IU

Vitamin K1 (fytomenadion) 90 pg

Multivitaminovy doplnok pre tehotné a dojciace zeny obsahuje dolezité vita-
miny, minerdly a vyzivné latky odporticané v tehotenstve, s obsahom esen-
cidlnej mastnej kyseliny, ktorej prifem prispieva k spravnemu vyvoju zraku
dojciat do veku 12 mesiacov. Priaznivy tginok sa dosiahne pri dennom prijme 100 mg DHA.

Odporuc¢ané davkovanie: pred pocatim, poc¢as tehotenstva a dojcenia

1 kapsula denne s jedlom.
Kazda kapsula obsahuje:

Obdobie tehotenstva
sprevadzaju fyzické
a mentalne zmeny,
ktoré si vyZaduju
zvySeny prisun Zivin.

Vitamin A (retinyl palmitét) 1050 pg | | Hor€ik (oxid hore¢naty) 25 mg
Betakarotén 1500 pg | [ Chrém (polynikotinat) 25 g
Vitamin B1 (tiamin mononitrdt) 1,4 mg | [Jdd (jodid draselny) 150 pg
Vitamin B2 (riboflavin) 1,6 mg | | Mangan (citran manganaty) 2mg
Niacin (nikotinamid) 18 mg | [Med (uhli¢itan mednaty) 267 yg
Kyselina pantoténové 7mg Molybdén 50 g
(pantotendt vdpenaty) (molybdénan sodny)

Vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 5mg || Selén (selenometionin) 60 pg
D-biotin 35 g | | Vapnik (uhlicitan vépenaty) 200 mg
Kyselina listova 1000 g | | Zinok (oxid zinoCnaty) 20 mg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 2,8 ug | | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 28 mg
Vitamin C (kyselina L-askorbovd) 120 mg

Vitamin D3 (cholekalciferol) 15 pg/600 IU | | Podporné zlozZky: rybf olej — zdroj
Vitamin E (d-alfa-tokoferol) 19 mg AT/28 IU | | sardinky, sardely, makrely 275 mg,
Vitamin K1 (fytomenadion) 90 pg | |DHA 150 mg, EPA 17,5 mg
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Multi COMPLETE pre muzov

Balenie: 90 tbl.

Pokrokovy koncentrovany komplex s aktivnymi zlozkami cielene formulo-
vanymi Specialne pre muzov.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin A (retinyl acetat) 400 pg RAE | | Chrém (chlorid chromity) 35ug
Betakarotén 1000 pg | | Hor€ik (oxid horeénaty) 84 mg
Vitamin B1 (tiamin mononitrét) 4,2 mg | | Vapnik (fosfore¢nan vépenaty) 200 mg
Vitamin B2 (riboflavin) 4,6 mg | | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 6 mg
Niacinamid 16 mg | | Jod (jodid draselny) 150 pg
Kyselina pantoténova 12,5 mg | | Mangan (siran mangdnaty) 5,5 mg
Vitamin B6 (pyridoxin HCL) 5,5 mg | [Med (siran mednaty) 0,9mg
Biotin 54 ng | | Selén (selenicitan sodny) 55 g
Kyselina listovad 400 pg | | Zinok (oxid zinognaty) 11 mg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 12 g

Vitamin C (kyselina askorbovd) 180 mg | | Podporné zlozky: Sibirsky Zensen

Vitamin D3 (cholekalciferol) 20 pg/800 IU| | (Eleutherococcus senticosus, koren) extrakt
Vitamin E 45:1), ekvivalent k 270 mg sus. rastliny) 6 mg,
(D-alfa-tokoferylacetdt) 268 mg AT/401U (Luteir)1 (Tagetes erectaL.., ﬂvet) 1000 uyg)j, ’
Vitamin K1 (fytomenadion) 120 g | | Lykopén 600 pg

Multi COMPLETE pre muzov 50+

Balenie: 90 tbl.

Obsahuje presnu kombinaciu vitaminov, mineralov a zivin uréenu pre mu-
7ov po patdesiatke. Obsahuje aj vitamin D na udrzanie zdravych kosti
a zubov, lykopén, lutein a extrakt zo sibirskeho zensena.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta 1x denne s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin A (retinyl acetat) 300 pg | | Chrém (chlorid chromity) 100 ug
Betakarotén 1800 pg | | Hor€ik (oxid horeénaty) 125 mg
Vitamin B1 (tiamin mononitrét) 4,2 mg | [ Vapnik (uhli¢itan, 200 mg
Vitamin B2 (riboflavin) 4,6 mg | | fosfore¢nan vépenaty)

Niacinamid 16 mg | | Zelezo (fumaran Zeleznaty) 2mg
Kyselina pantoténova 12,5 mg | | Jod (jodid draselny) 150 pg
Vitamin B6 (pyridoxin HCL) 8,5 mg | | Mangdn (siran manganaty) 3mg
Biotin 54 pg | | Med (siran mednaty) 0,5mg
Kyselina listova 400 pg | | Selén (seleni¢itan sodny) 65 g
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 12 pg | | Zinok (oxid zino¢naty) 11 mg
Vitamin C (kyselina askorbovd) 180 mg | | Molybdén (molybdénan sodny) 50 pg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 20 pg/800 IU| | Podporné zlozky: Sibirsky Zensen (Eleutherococ-
Vitamin E 22,5 mg AT/ | | cus senticosus, koren) extrakt (45:1), ekvivalent
(d-alfa-tokoferyl-acetat) 33,6 IU| [k 270 mg su$. rastliny) 6 mg, Lutein (Tagetes
Vitamin K1 (fytomenadion) 120 g | | erectalL., kvet) 600 pg, Lykopén 300 pg




Bylinneé extrakty, vyzivne latk

Koenzym Q10 60 mg

Balenie: 80 cps.

Koenzym Q10 je identicky s telom produkovanym koenzymom ,Q10, zZis-
kany bakterialnou fermentaciou (netabakovy zdroj). V lahko prehltatelnych
kapsulach.

Odporucané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne s jedlom.

Kazda kapsula obsahuje:

Koenzym Q10 | 60 mg

(Koenzym Q10 identicky s biologicky aktivnym koenzymom Q10 produkovanym v tele,

ziskany z netabakového zdroja bakteridinou fermentéciou.)

Koenzym Q10 120 mg

Balenie: 60 cps.

Koenzym Q10 je identicky s telom produkovanym koenzymom QjO, je zis-
kany bakterialnou fermentaciou (netabakovy zdroj). V lahko prehltatelnych
kapsulach.

Odporucané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne s jedlom.

Kazda kapsula obsahuje:

Koenzym Q10 | 120 mg
(Koenzym Q10 identicky s biologicky aktivnym koenzymom Q10 produkovanym v tele,
ziskany z netabakového zdroja bakteridinou fermentéciou.)

Koenzym Q10 s Omega-3

Balenie: 30 cps.

DHA prispieva k spravnej ¢innosti mozgu a napomaha dobrému zraku.
EPA a DHA podporuju optimalnu ¢innost srdca. (Priaznivy déinok sa dosiahne pri
dennom prijme 250 mg EPA a DHA.)

Odporucané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne s jedlom.

Kazda kapsula obsahuje:

Koenzym Q10 (ziskany fermentéciou z kvasiniek) 100 mg
Omega-3 850 mg
Z toho EPA (kyselina eikozapentaénova) 300 mg

DHA (kyselina dokozahexaénovd) 150 mg

-
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Bylinneé extrakty, vyzivneé latky
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Balenie: 90 cps.

Prirodny energeticky pripravok. Rastlinny extrakt zo Zensena pomaha zvy-
Sovat vitalitu a posilfiuje vydrz. Vitamin B,, prispieva k odstraneniu vycer-
pania a Unavy a k spravnej latkovej premene, ktora je dbleZita pre tvorbu
energie.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsula kazdé Styri hodiny, najviac
3 kapsuly v priebehu 24 hodin. Odporuca sa na ob&asné, nie na pravidelné
uzivanie.

Kazda kapsula obsahuje:

Sibirsky ZenSen, extrakt (10:1), (Eleutherococcus senticosus, koren) 33,3 mg
ekvivalent k 333,3 mg suSeného korena !

Kofein 100 mg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 83,33 g

Maca 1000 mg d

Balenie: 45 cps.

Antioxidant s prirodzene povzbudzujicim uc¢inkom. Obnovuje hormonal-
nu rovnovahu, pomaha pri menstruacii a sexuélnej dysfunkcii. Podporuje
plodnost, fyzické a dugevné zdravie, dopifia energiu, povzbudzuje vydrz
a atleticky vykon.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — ako antioxidant 1 kapsulu denne,
na podporu nalady 1-2 kapsuly denne, na podporu sexualneho zdravia
3 kapsuly denne. Poradte sa s lekarom o uzivani dih§om ako 3 mesiace.
Zeny v obdobi menopauzy a po menopauze sa o uzivani dih§om ako Sest
tyZzdfiov poradte s lekarom.

Kazda kapsula obsahuje:

Maca, extrakt (20:1), (Lepidium meyenii, koren) 50m
ekvivalent k 1000 mg rastliny Y
Sibirsky zensen 650 mg Y

Balenie: 100 tbl.

Prirodny rastlinny extrakt zo sibirskeho ZzenSena, pouzivany po starocia na
zachovanie telesnej a dusSevnej rovnovahy v organizme. Pomaha zvyso-
vat vitalitu, posilfiuje vydrz, celkovu fyzickd kondiciu a imunitu. Priaznivo
ovplyvnuje organizmus pri strese a Unave.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne. O uzivani dlh§om
ako 1 mesiac sa poradte s lekarom.
Kazda tableta obsahuje:

Sibirsky Zensen, extrakt (10:1), (Eleutherococcus senticosus, koref),
ekvivalent k 650 mg rastliny

65 mg




Kralovsky Zzen$en Red Dragon™ 500 mg |

Balenie: 60 tbl.

Prirodny rastlinny extrakt z kralovského ZenSena, pouzivany po starodia
na zachovanie telesnej a duSevnej rovnovahy v organizme. Pomaha zvy-
Sovat vitalitu, posilfiuje vydrz, celkovu fyzickd kondiciu a imunitu. Priaznivo
ovplyvnuje organizmus pri strese a Unave.

Odporucané davkovanie: dospeli 2 tablety denne najviac 3 mesiace.
Kazda tableta obsahuje:

[Panax Ginseng (ziskany z Shiu Chu, Tien Chi, Red Kirin, korene) | 500 mg |

Ginkgo biloba Vv

Balenie: 90 tbl.

Ginkgo biloba extrakt prispieva k dusevnej rovnovahe (podporuje su-
stredenost, kratkodobu pamét a zapamatavanie si v obdobi zvySeného
stresu). Pomaha udrZiavat pamat a poznavacie funkcie vo vysSom veku.
Podporuje prekrvenie, ¢im priaznivo pdsobi aj na vykon mozgu a jeho re-
aktivitu.

Odporucané davkovanie: 1 tableta denne s jedlom. Poradte sa s lekarom
o uzivani vyZivového doplnku dlihsie ako 8 mesiacov.
Kazda tableta obsahuje:

Ginkgo biloba, extrakt (50:1), (Ginkgo biloba, listy)
ekvivalent k 4000 mg rastliny, Standardizované na 24 % flavonovych 80 mg
glykozidov a 6 % terpénovych lakténov

Kurkumin 550 mg l/a

Balenie: 60 cps.

Kurkuma podporuje prirodzent tlavu od bolesti kibov vyvolanej zapalom.
Ma antioxida¢ny Ucinok, znizuje tvorbu zaluidocénej kyseliny a blokuje mno-
Zenie baktérii v zaludku (Helicobacter p.), znizuje hladinu cholesterolu.
Odporucané davkovanie: dospeli — 1 kapsula denne.

Kazda tableta obsahuje:

Kurkuma (Curcuma longa, podzemok) 500 mg
Kurkuma, extrakt (50:1) (Curcuma longa, podzemok) ekvivalent k 2500 mg
suSenej rastliny, Standardizované na 95 % kurkuminoidov

50 mg




Bylinneé extrakty, vyzivneé latky
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s Meriva® Curcumin Phytosome® komplex

Balenie: 60 tbl.

Boswelia, kurkuma a zazvor podporujui normélny stav kibov a kosti a zais-
tuju reguléaciu zapalovych reakcii. Kurkuma prispieva k normalnej ¢innosti
kardiovaskularneho systému. Zazvor podporuje optimalny svalovy tonus,
vitalitu, energiu a pomaha proti inave.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — 2 tablety denne.
Kazda kapsula obsahuje:

Meriva® (Curcumin Phytosome®) 500 m

(Curcuma longa L., podzemok/komplex s6jovy lecitin) 9
Boswelia (Boswellia serrata, rastlina) 10 mg
Zé&zvor (Zingiber officinal, podzemok) 10 mg
Glukozamin Chondroitin MSM 1300 mg

Balenie: 120 tbl.

Glukozamin sulfat a chondroitin sulfét su zakladnymi stavebnymi zlozkami
klbovej chrupavky a inych spojivovych tkaniv — kosti, vaziv a Sliach.
Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom. Na dosiahnu-
tie pozitivnych dcinkov uzivajte minimalne Styri tyzdne.

Kazda tableta obsahuje:

Glukozamin sulfat KCL (z exoskeletu kreviet a krabov) 500 mg
Chondroitin sulfat (hovddzia chrupavka) 400 mg
Metylsulfonylmetan (MSM) 400 mg
Kolagén proti vraskam

Balenie: 60 tbl.

Jamieson Kolagén proti vraskam s klinicky po,tvrdenym ucinkom reduk-
cie poctu jemnych linii a vrasok za 28 dni, doplna hydrolyzovany kolagén
do hlbokych vrstiev pokozky (epidermy a dermy), vdlaka ¢omu je pokozka
pevnejSia a ziska mladistvy vzhlad.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — 3 tablety denne

Obsah v dennej davke (v 3 tabletach):

[Verisol™ hydrolyzovany kolagén (hovédzi) 2500 mg|




Liver detox Herbal complex |/’

Balenie: 30 tbl.

Pestrec mariansky podporuje detoxikaciu organizmu pomocou pecene
a zvysuje jeho odolnost vodi faktorom okolitého prostredia. ArtiCoka p6-
sobi ako antioxidant, podporuje spravnu ¢innost pecene a Zl¢nika. Kurku-
ma ma antioxidaény Ucinok, znizuje tvorbu zaludoc¢nej kyseliny a blokuje
mnoZenie baktérii v zaludku (Helicobacter p.), znizuje hladinu choleste-
rolu. Cholin pripieva k spravnej latkovej premene homocysteinu, lipidov
a k spravnej funkcii pecene.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tabletu denne s jedlom. Na dosiahnu-
tie priaznivych uc¢inkov pouzivajte najmenej 3 tyzdne.

Kazda tableta obsahuje:

Articoka, extrakt (25:1), (Cynara scolymus, list) ekvivalent k 1500 mg rastliny 60 mg
Pestrec maridnsky, extrakt (70:1), (Silybum marianum, semena) 43mg
ekvivalent k 3010 mg rastliny Standardizované na 80 % silymarinu

Kurkuma, extrakt (20:1), (Curcuma longa, podzemok) 80 mg
ekvivalent k 1600 mg rastliny

Cholin (bitartrat) 27,5 mg
Metionin 10 mg
Silybum marianum Pestrec mariansky d

Balenie: 90 tbl.

Pestrec mariansky obsahuije flavonoidy, pomaha udrziavat spravnu hladi-
nu sacharidov, podporuje detoxikaciu organizmu pomocou pecene a zvy-
Suje jeho odolnost voci faktorom okolitého prostredia.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 3 tablety denne. Na dosiahnutie pozitiv-
nych ucinkov uZzivajte najmenej 3 tyzdne.

Kazda tableta obsahuje:

Silybum mariénske (Silybum marianum, semené), 150 m
Standardizované na 53 % silymarinu Y
Lecitin 1200 mg

Balenie: 120 cps.

Lecitin s Cistym vyvazenym fosfatidyl komplexom z nebielenych séjovych
bobov. Fosfatidyl komplex je prirodzeny stavebny prvok bunkovych mem-
bran.

Odporucané davkovanie: dospeli 1 kapsula 2x denne, najlepsie s jedlom.
Kazda kapsula obsahuje:

[ Lecitin (Glycine max, zo séjovych babov), z toho 11 % fosfatidylcholinu [ 1200 mg |
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Bylinneé extrakty, vyzivneé latky
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Relax a spanok

Balenie: 60 cps.

Bylinny pripravok s extraktom valeriany lekarskej, ktora udrziava prirodze-
ny spanok, kocurnika oby&ajného, ktory pomaha telu prekonat stres a na-
mahu, chmelu obycajného s upokojujicim Ucinkom a mucenky pletove;j,
ktora pomaha navodit spanok.

Odporucané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne pred spanim.
Kazda kapsula obsahuje:

Valeridna, extrakt (4:1), (Valeriana officinalis, korer), 50 mg
ekvivalent k 200 mg rastliny
Chmel obyCajny, extrakt (4:1), (Humulus lupulus, $istice), 25 mg
ekvivalent k 100 mg rastliny
Mucenka pletova, extrakt (4:1), (Passiflora incarnata, kvet), 25mg
ekvivalent k 100 mg rastliny
Kocurnik obycajny, extrakt (5:1), (Nepeta cataria, rastlina), 20mg
ekvivalent k 100 mg rastliny

Valeriana 400 mg

Balenie: 60 cps.

Valeriana lekarska ma upokojujuci uc¢inok, pomaha zmiernit podrazdenie,
navodit spanok a udrziava prirodzeny spanok.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsula pol hodiny az hodinu pred
spanim.

Kazda kapsula obsahuje:

Valeridna, extrakt (3:1), (Valeriana officinalis, koref),
ekvivalent k 400 mg suSenej rastliny

133,34 mg

5-HTP 100 mg /?

Balenie: 90 enterosolventnych tbl.

Na podporu ¢innosti mozgu, ktora reguluje naladu a spravanie (hormoén
Stastia). 5-HTP (5-hydroxytryptofan) je latka, z ktorej sa v tele syntetizuje
serotonin — zodpovedny za regulaciu spanku, stresu, chuti do jedla, citli-
vost na bolest a mnoho dalsich funkcii.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — 1 tabletu 3x denne s jedlom. Na do-
siahnutie pozitivnych Uc¢inkov pre udrzanie prirodzenej rovnovahy nalady,
uZivajte najmenej 1 tyzdefl. Na uvolnenie bolesti svalov, §liach a kibov
uzivajte dlhodobo, najmenej 2 tyzdne na dosiahnutie pozitivnych uéinkov.
O uzivani dlhsom ako 1 rok sa poradte s lekarom.

Kazda tableta obsahuje:
| 5-HTP (Griffonia simplicifolia, semeno) 100 mg |




Melatonin 1 mg sprej |/’
Balenie: 58 ml (125 davok)

Melatonin prispieva k skrateniu ¢asu potrebného na zaspanie. Priaznivy
ucinok sa dosiahne pri konzumécii aspon 1 mg melatoninu tesne pred
spanim. Melatonin prispieva k zmierneniu Unavy po dlhej ceste lietadlom

do iného ¢asového pasma (jet lag). Priaznivy Uc¢inok sa dosiahne pri kon- .-
zumacii aspon 0,5 mg melatoninu tesne pred ¢asom spania v prvy den :H:-'::

cesty a niekolko nasledujucich dni po prichode na miesto.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli: pred pouzitim dbkladne potraste. Sprej
vstreknite priamo do Ust 1x denne tesne pred spanim. Neriadte vozidla
a neobsluhujte stroje 5 hodin po uziti melatoninu. O uzivani dlhSom ako
1 mesiac sa poradte s lekarom.

1 davka spreja obsahuje:

[Melatonin 1mg|

Melatonin 3 mg Y z

Balenie: 100 podjazykovych tabliet - A T
Rychlo rozpustné tablety pod jazyk. Melatonin prispieva k zmierneniu Una- = N

vy po dlhej ceste lietadlom do iného Casového pasma (jet lag). Melatonin i Melatonin

prispieva k skrateniu ¢asu potrebného na zaspanie. Pomaha pri konzuma- E 7
cii aspori 1 mg melatoninu tesne pred spanim. =

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta tesne pred spanim denne. Ne-
riadte vozidla a neobsluhujte stroje 5 hodin po uziti melatoninu. O uzivani
dlhsom ako 1 mesiac sa poradte s lekarom.

Kazda tableta obsahuje:

[ Melatonin 3mg|




Bylinneé extrakty, vyzivneé latky
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Brusnice — komplex 500 mg

Balenie: 60 cps.

Ziskané z Cerstvého, Cistého brusnicového koncentratu. Brusnicovy ex-
trakt a D-mandza v biologicky dostupnom komplexe. Kazda kapsula je
ziskana z 500 mg Cerstvej koncentrovanej brusnicovej Stavy. VSetky vyho-
dy brusnic bez obsahu neziaducich kalorif.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 2 kapsuly denne s jedlom. Na dosiah-
nutie pozitivnych ucinkov uzivajte minimalne Styri tyzdne.
Kazda kapsula obsahuje:

Brusnice (Vaccinium macrocarpon, plody) 450 mg
D-mandza (glukéza) 50 mg
Cuéoriedky 2000 mg

Balenie: 60 cps.

Bioaktivny koncentrat z Cucoriedok. Vysoko koncentrovany vytazok z ka-
nadskych ugoriedok obsahuje az 25 % antokyénov. Cugoriedky prispie-
vaju k ochrane organizmu pred oxidacnym poskodenim, pomahaju priro-
dzenou cestou k zdraviu o¢i.

Odporucané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne s jedlom.

Kazda kapsula obsahuje:

Cutoriedka, extrakt (80:1), (Vaccinium myrtillus, plody),
Standardizované na 36 % antokyanov ekvivalent k 2000 mg rastliny

25mg

Lutein-Z™ d

Balenie: 30 cps.

Extrakt z hroznovych jadierok priaznivo pésobi na zdravie ciev a kapilar
a prirodzene chrani pred G¢inkami volnych radikalov. Cugoriedky prispie-
vaju k ochrane organizmu pred oxidacnym poskodenim, pomahaju priro-
dzenou cestou udrziavat zdravy zrak. Ginkgo biloba podporuje spravne
prekrvenie.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne.
Kazda kapsula obsahuje:

Lutein (Tagetes erecta, kvet) 10 mg
Zeaxantin (Tagetes erecta, kvet) 500 g
Hroznové jadierka, extrakt (30:1), (Vitis vinifera), 25m

Standardizované na 80 % proantokyanidinov Y
Ginkgo biloba, listy, extrakt (50:1), 40mg

ekvivalent k 2000 mg suSenej rastliny
Cutoriedka, extrakt (4:1), (Vaccinium Myrtillus, plod) 25 mg
Zeleny Caj, (Camelia sinensis, listy)

Standardizované na 50 % polyfenolov (30 % katechiny, 15 % EGCG, 8 % kofein)

3mg




Resveratrol 50 mg extrakt z ¢erveného vina

Balenie: 30 cps.

Extrakt z hroznovych jadierok, antioxidant z ¢erveného vina — podpora pre
srdcovo-cievny systém. Unikatne zloZenie eliminuje agresivne Ucinky vol-
nych radikalov, ¢im posobi proti starnutiu organizmu. Obsahuje ingredien-
cie prirodného pévodu: resveratrol a vytazok z jadierok hrozna. V 1 kapsu-
le su obsiahnuté prirodné latky, ktoré sa rovnaju objemu priblizne Siestich
poharov Cerveného vina, avSak bez kalorif a alkoholu.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsula 1-3x denne.
Kazda kapsula obsahuje:

Resveravine® extrakt z hroznového vina (Vitis vinifera, hrozno) 50 mg

z toho Trans-resveratrol 3mg

Leucoselect Phytosome® — oligomérne proantokyanidiny z hroznovych

jadierok — fosfatidylcholin komplex 100 mg
(Vitis vinifera, semend; Glycine max L, séjové baby)

Standardizované na 8,25 mg oligomérnych proantokyanidinov

Oreganovy olej Y

Balenie: 25 ml

Olej je znamy vdaka svojim antimikrobialnym vlastnostiam, U¢inkom proti
parazitom, zapalom a pomaha pri traviacich a zalido¢nych tazkostiach.
Posilfuje imunitu, pdsobi ako antioxidant a prispieva k zachovaniu zdravia.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — 5 kvapiek (0,15 ml) denne, najlepsie
do lyzi¢ky s rastlinnym olejom (napr. olivovy alebo iné rastl. oleje). Uzite
s Gasovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych vyZzivo-
vych doplnkov a liekov s obsahom Zeleza, zinku, vapnika alebo medi. Pred
pouzitim dokladne potraste.

Obsah v 5 kvapkach:

Oreganovy olej (Origanum vulgare, listy) — poskytuje 80 % karvakrolu 27,5mg
Vitamin E (d-alfa tokoferyl acetat) 1mgAT/1,51U

Lykopén 10000 pg Y
Balenie: 60 tbl.

Lykopén — paradajkovy koncentrat obsahuje v 1 tablete prirodné zlozky
a ucinné faktory ako su obsiahnuté v dvoch zrelych paradajkach.
Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne.

Kazda tableta obsahuje:

Paradajkovy koncentrat (Lycopersicon esculentum, plod) 100 mg
Lykopén 10 mg
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Bylinneé extrakty, vyzivné latky
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Prostease™ Saw Palmetto 125 mg
na prostatu

Balenie: 60 cps.

Serenoa plaziva podporuje zdravu &innost prostaty a priaznivo pdsobi
na zdravie muzov.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne.
Kazda kapsula obsahuje:

Serenoa plazivd, extrakt (8:1), (Serenoa repens, plod), 125m
ekvivalent k 1000 mg susenej rastliny 9
Silica 10 mg kremik Vv
na vlasy, nechty a pokozku

Balenie: 60 tbl.

Zinok sa aktivne podiela na raste a zachovani zdravych kosti, vlasov, nech-
tov a pokozky a je potrebny pre spravnu funkciu imunitného systému.
Praslicka rolna, s vysokym obsahom kremika, pésobi mocopudne, poma-
ha pri kbrnateni tepien a zenam pri nadmernom krvacani.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 2 tablety denne, najlepsie s jedlom.
UZite s ¢asovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych
pripravkov alebo liekov.

Kazda tableta obsahuje:

Silica, praslicka rolné (Equisetum arvense, stonka) 10 mg
Zinok (glukénan zino¢naty) 0,35 mg
Kelp morské riasy 650 ug

Balenie: 100 tbl.

Morskeé riasy su prirodny zdroj j6du. Obsahuju vitaminy, mineraly a bielko-
viny. Jod prispieva k spravnej tvorbe hormonov stitnej zlazy a zabezpecuje
jej optimalnu Cinnost. Pozitivne ovplyvnuje zdravie pokozky, ¢innost ner-
vového systému, poznavaciu funkciu mozgu a spravnu latkovd premenu
délezitu pre tvorbu energie.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli a deti od 14 rokov 1 tableta obder
s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:

|Jéd (z Ascophyllum nodosum) 650 g |




Traviace enzymy - Nutrisentials™ 4
Balenie: 90 tbl.

Komplex traviacich enzymov obsahuje vratane amylazy, lipazy, proteazy
a laktazy, rastlinny bromelain a papain. Na podporu optimalneho travenia
zivin obsahuije tiez glukdnan vapenaty a listy maty a fenyklu na upokojenie
podrazdeného zaludka.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — 1 tableta 3x denne s jedlom. Dlho-
dobé uzivanie (dihsie ako 2 tyzdne) konzultujte s lekarom.

Kazda tableta obsahuje:

Alfa-Amylaza (Aspergilus oryzae) 50 mg/1500 FCC DU
Papain (Carica papaya, plod) 50 mg/900000 FCC PU
Bromelain (Ananas comosus, stonka) 30 mg/7200 FCC MCU
Laktéaza (Aspergillus niger) 30 mg/30,75 FCC ALU
Lipdza (Aspergillus niger) 30 mg/32 FCC LU
Celuldza (Trichoderma longibrachiatum) 15 mg/300 FCC CU
Zazvor 340 mg

Balenie: 30 cps.

Pomaha predchadzat nevolnosti na cestach a prinasa ulavu pri zaludoc-
nych tazkostiach.

Odporucané davkovanie: dospeli a deti od 6 rokov pri nevolnosti 2 kap-
suly kazdé 4 hodiny 1-3 krat denne. Pri kinetéze uzite 2 kapsuly aspon
30 minut pred cestovanim, na uvolhenie traviacich tazkosti uZite 1 kapsulu
denne.

Kazda kapsula obsahuje:

Zézvor, extrakt (17:1), (Zingiber officinale, podzemok)
ekvivalent k 340 mg rastliny

20 mg




Vitamin D, AaD, KaD, E

Vitamin D prispieva k spravnemu vstrebavaniu a vyuZitiu vapnika
a fosforu, k udrzaniu optimalnej hladiny vapnika v krvi, k zachovaniu
zdravych kosti, zubov a k spravnej svalovej ¢innosti. Vitamin D pozitivne
ovplyvnuje ¢innost imunitného systému a zohrava délezitu ulohu v procese
delenia buniek. Vyzivove doplnky s vitaminom D od Jamieson su pripravené
vylu€ne s pouzitim Quali™-D vitaminu prvotriednej svetovej kvality. Ziskava
sa z lanolinu, bohatého a obnovitelného zdroja vitaminu D z viny oviec,
ktoré sa chovaju na pasienkoch Australie a Nového Zélandu.

Vitamin D3 400 IU
Balenie: 90 tbl.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne s jedlom.
Kazda tableta obsahuje:
[Vitamin D3 (cholekalciferol) | 10 1g/400 U]

Vitamin D 1000 IU
Balenie: 100 tbl., 240 tbl.

Odporucané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.
Kazda tableta obsahuje:

[Vitamin D3 (cholekalciferol) [ 25ug/10001U]
Jamieson Laboratories spolupracuje WORKING TOGETHER
s Canadian Cancer Society C di
(kanadské spoloénost’ proti rakovine — ngg e;an
organizacia dobrovolnikov, ktorej A Society

cielom je odstranit rakovinu a zlepSit
kvalitu Zivota ludi Zijtcich s rakovinou) cancer.ca
s cielom prispiet k redukcii rizika

rakoviny koZe prostrednictvom

propagacie vitaminu D ako bezpecnej

alternativy k UV lic¢om.




Vitamin D3 1000 IU kapsuly

Balenie: 180 cps.

Vitamin D3 v lahko prehitatelnych kapsuliach.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne s jedlom. O davkovani
pre deti sa poradte s lekarom.

Kazda kapsula obsahuje:

[vitamin D3 (cholekalciferol) | 25 1g/1000 1U]

Vitamin D3 1000 IU tablety na cmiilanie
s prichutou ¢okolady

s prichutou pomaranca

Balenie: 100 tbl.

Vitamin D v tabletach na cmulanie s delikatnou ¢okoladovou alebo poma-
rancovou prichutou. CHEWADLE

Jamiason

Odporucané davkovanie: dospeli 1 tableta denne. O davkovani pre deti
sa poradte s lekarom.

Kazda tableta obsahuje:
[Vitamin D3 (cholekalciferol) [ 25pg/10001U]

| e D VyZivové doplnky Jamieson obsahujt
U a I = vitamin D prémiovej kvality.




Vitamin D, AaD, KaD, E
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Vitaminy A a D3 Premium
10000 1U/800 IU

Balenie: 100 cps.

Vitamin A ma priaznivy vplyv na udrzanie zdravych sliznic a pokozky
a na zachovanie dobrého zraku. Podporuje metabolizmus Zeleza a zohra-
va Ulohu v procese delenia buniek. Vitamin D prispieva k spravnemu vstre-
bavaniu a vyuZitiu vapnika a fosforu, k zdravému rastu a udrzaniu zdravych
kosti a zubov. Vitaminy A a D napomahaju spravnej ¢innosti imunitného
systému.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne.
Kazda kapsula obsahuje:

Vitamin A (palmitat) 3000 pg RAE/10000 IU
Vitamin D3 (cholekalciferol) 20 pg/800 IU
Vitaminy K, 120 pg a D3 1000 IU

Balenie: 30 cps.

Vitamin K prispieva k spravnej zrazanlivosti krvi a k udrzaniu zdravych kos-
ti. Vitamin D prispieva k spravnemu vstrebavaniu a vyuZitiu vapnika a fosfo-
ru, k zdravému rastu a udrzaniu zdravych zubov, kosti a svalov a k spravnej
¢innosti imunitného systému.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — 1 kapsulu denne.
Kazda kapsula obsahuje:

Vitamin K2 120 ug
Vitamin D3 (cholekalciferol) 25g/10001U
Vitamin E 200 IU, 400 IU

Balenie: E 200 IU - 100 cps., E 400 IU - 120 cps.

Vitamin E prispieva k ochrane buniek pred oxidaénym stresom.
Odporucané davkovanie: Vitamin E 200 IU — dospeli 1 kapsula denne
po jedle. Vitamin E 400 IU — dospeli 1 kapsula obder po jedle.

Kazda kapsula obsahuje:

[ vitamin E (D-alfa-tokoferylacetat) [ 134 mgr200 U]

[ vitamin E (D-alfa-tokoferylacetat) [ 268 mg/400 U]




Vitaminy B skupiny

B-komplex s vitaminom C 4

Balenie: 100 tbl.

Riboflavin podporuje zachovanie zdravych Cervenych krviniek. Kyselina
listova pomaha odstranit vyCerpanie a Unavu. Biotin prispieva k spravnej
¢innosti nervového systému. Vitamin C ma priaznivy dopad na spravnu

¢innost imunitného systému. Cholin pozitivne vplyva na udrzanie zdravej
funkcie pecene.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.
Kazda tableta obsahuje:

Vitamin B1 (tiamin mononitrat) 5mg | | Kyselina listovéa 50 pg
Vitamin B2 (riboflavin) 5mg | | Vitamin B12 (kyanokobalamin) 10 pg
Vitamin B3 (nikotinamid) 50 mg | | Vitamin C (kyselina askorbovd) | 250 mg
Kyselina pantoténova (D-pantotendt vapenaty) | 25 mg | | Kyselina paraaminobenzoova 15mg
Vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 5mg| | Cholin 50 mg
Biotin 10 pg | | Inozitol 50 mg
B-komplex 100 mg d

s postupnym uvolfiovanim
Balenie: 60 tbl.

B vitaminy v Specidlnych tabletach s postupnym uvolfiovanim pocas
6-8 hodin, obohatené cholinom a inozitolom. Biotin prispieva k spravnej
¢innosti nervového systému a k udrzaniu zdravych viasov a pokozky. Ky-
selina listova a niacin pomahaju pri vyCerpani a Unave, kyselina pantoténo-
va podporuje zdravu dusevnu rovnovahu. Riboflavin napomaha zachovat
dobry zrak, tiamin priaznivo ovplyviuje ¢innost srdca. Vitamin B,, podpo-
ruje tvorbu Cervenych krviniek a optimalnu ¢innost imunitného systému.
Vitamin By mé pozitivny Ucinok na spravnu latkovd premenu, ktora je do-
lezita pre tvorbu energie.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 2 tablety tyzdenne s jedlom.
Kazda tableta obsahuje:

Vitamin B1 (tiaminmononitrét) 100 mg | | Vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) | 100 mg
Vitamin B2 (riboflavin) 100 mg | | Biotin 100 pg
Vitamin B3 (niacinamid) 100 mg | | Kyselina listova 400 pg
Kyselina pantoténova Vitamin B12

(D-pantotendt vdpenaty) 100 mg (kyanokobalamin) 1004

| Podporné zlozky: lipotropné faktory — cholin bitartrdt 100 mg, inozitol 100 mg |

[
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Vitaminy B skupiny

Vitaminy B,, B,, a kyselina listova 4
Balenie: 110 tbl.

Antihomocysteinova formula. Vitamin By a kyselina listova prispieva-
ju k aktivnej latkovej premene homocysteinu, vitamin B,, pdsobi na rast
¢ervenych krviniek a na podporu imunitného systému. Kyselina listova sa
zU&astruje na tvorbe krvi, na zabezpecovani psychickej rovnovahy a opti-
malnom budovani imunitného systému.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid) 75mg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 150 pg
Kyselina listova 800 pg

Homocystein je aminokyselina, ktora sa prirodzene vytvara v tele

pri metabolickych reakciach. Ak je jeho metabolizmus naruseny,
dochadza k jeho neziaducemu hromadeniu, zvySeniu hladiny v krvnej
plazme. V podpore normélneho odburavania homocysteinu hraju
vyznamnu ulohu tri vitaminy — vitamin By (pyridoxin), vitamin B,
(kyanokobalamin) a vitamin By (kyselina listovd). Pre zniZene rizika
hromadenia homocysteinu v cievach sa odportiéa dopifianie vitaminu B,
vitaminu B, a kyseliny listovej. Znizenie rizika hromadenia homocysteinu
v krvi mbze priaznivo ovplyvnit srdcovo-cievne zdravie.

+44 %

50 HDL ,Dobry” cholesterol

h

-11 %

Triglyceridy

-13 %

Celkovy cholesterol
-32 %

LDL ,Zly” cholesterol



Kyselina listova 1000 g /v’

Balenie: 100 tbl.

Kyselina listova prispieva k rastu zarodocnych tkaniv pocas tehotenstva,
k syntéze aminokyselin, k optimalnej tvorbe krvi a k spravne;j latkovej pre-
mene homocysteinu. Podporuje imunitny systém, psychicku rovnovahu,
posilhuje organizmus, odstranuje Unavu a zohrava délezitu ulohu v proce-
se delenia buniek.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.
Kazda tableta obsahuje:
[Kyselina listova | 1000 pg |

Biotin 250 pg Y

Balenie: 100 tbl.

Biotin podporuje spravnu latkovd premenu, ktora je doélezita pre tvor-
bu energie, prispieva k spravnej ¢innosti nervového systému a pozitivne
ovplyvnuje psychické zdravie. Ma priaznivy vplyv na udrzanie zdravych
vlasov a pokoZzky a na zachovanie zdravych sliznic. Je potrebny pre meta-
bolizmus bielkovin, tukov a cukrov.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne.
Kazda tableta obsahuje:
[Biotin 250 g |

Stressease™

Balenie: 90 tbl.

Vitaminy B,, B,, B,,, niacin a biotin podporuju spravnu ¢innost nervového
systému. Kyselina listova a hor¢ik pomahaju odstranit vy&erpanie a Uinavu.
Kyselina pantoténova ma priaznivy vplyv na mentalnu vykonnost.
Odporucané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin B1 (tiamin mononitrdt) 35 mg | | Hor&ik (oxid horecnaty) 75mg
Vitamin B2 (riboflavin) 35 mg | | Vépnik (uhli¢itan vapenaty) | 150 mg
Niacin (nikotinamid) 50 mg | | Zinok (glukénan zino¢naty) 5mg
Kyselina pantoténova (D-pantotendt vapenaty) 20 mg

Vitamin B6 (pyridoxinhydrochlorid) 15mg | | Pripravené v §pecidlngj zmesi s obsa-
D-biotin 15 g | [ hom: borakového olgja, sinecnicového
Kyselina listova 1000 pg || oleja, rutinu, hesperidinu, citrusovych
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 30 pg | | bioflavonoidov, CereSne Acerola,
Vitamin C (kyselina L-askorbovd) 500 mg | | $ipok, rastlinného komplexu alfalfa,
Vitamin E (D-alfa-tokoferol) 30 1U/20 mg | | Zeruchy, petrzlenu, kelpu
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Vitaminy B skupiny

Vitamin B,, metylkobalamin 100 pg, 250 ug |

Balenie: 100 tbl.

Vitamin B,, prispieva k spravnej latkovej premene, ktora je ddlezita pre
tvorbu energie, pozitivne ovplyvruje ¢innost nervového a imunitného sys-
tému, spravnu latkovd premenu homocysteinu, napomaha odstranit stavy
Unavy a vycerpania. Vitamin B,, zohrava Ulohu v procese delenia buniek
a krvotvorby.

—

-
Jamieson

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:

[vitamin B12 (metylkobalamin) [ 100 g
|Vitam|'n B12 (metylkobalamin) | 250 ug |
Vitamin B,, metylkobalamin 1200 ug Vv
s postupnym uvolfiovanim

Balenie: 80 tbl.

Vitamin B,, prispieva k spravnej latkovej premene, ktora je ddlezita pre
tvorbu energie, pozitivne ovplyviuje ¢innost nervového a imunitného sys-
tému, spravnu latkovd premenu homocysteinu, napomaha odstranit stavy
Unavy a vycerpania. Vitamin B,, zohrava Ulohu v procese delenia buniek
a krvotvorby.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:
[Vitamin B12 (metylkobalamin) [ 1200 pg|

Vitamin B,, 500 pg sprej |/”
Balenie: 58 ml (125 davok)

Sprej na orélne pouzitie s prirodnou matovou prichutou. Vitamin B,, pri-
spieva k spravnej latkovej premene, ktora je dolezita pre tvorbu energie,
k odstraneniu stavov unavy a vyCerpania, k spravnej ¢innosti nervového
a imunitného systému, zabezpecuje latkovu premenu homocysteinu. Vita-

B — min B,, zohrava ulohu v procese delenia buniek a krvotvorby.
BER IPER Odporuc¢ané davkovanie: dospeli: sprej pred pouZzitim dékladne potraste.
LU ) ' ) P
Sprej vstreknite priamo do Ust 1-2x denne.
F 1 davka spreja obsahuje:
[Vitamin B12 (metylkobalamin, hydroxokobalamin) [ 500 g |




Niacin s inozitolom 500 mg |/’

Balenie: 60 tbl.

Niacin prispieva k spravnej ¢innosti nervového systému, k zachovaniu
zdravych sliznic a pokozky, podporuje psychické zdravie a pomaha od-
stranit vyCerpanie a Unavu.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne.

Kazda tableta obsahuje:

Niacin (inozitol hexanikotinat) 500 mg

Inozitol (inozitol hexanikotindt) 150 mg
- . . - 7

Vitamin B, tiamin 100 mg V

Balenie: 100 tbl.

Tiamin prispieva k spravnej latkovej premene, ktora je doleZita pre tvorbu
energie, k optimalnej ¢innosti nervového systému, priaznivo ovplyvhuje
spravnu ¢innost srdca a psychiky.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:

[Vitamin B1 (tiamin mononitrat) | 100 g |

Vitamin B, riboflavin 100 mg Y

Balenie: 100 tbl.

Vitamin B, prispieva k spravnej latkovej premene, ktora je ddlezité pre tvor-
bu energie a k optimalnej ¢innosti nervového systému. Pomaha udrziavat
zdravu pokozku, sliznice, Cervené krvinky a zrak.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:

[Vitamin B2 (riboflavin) [ 100 mg|

[
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Vitamin C

Vitamin C podporuje spravnu tvorbu kolagénu a funkciu krvnych
ciev, pozitivne ovplyviuje zdravie kosti, chrupaviek, dasien, zubov,
pokozky. Vitamin C prispieva k spravnej latkovej premene, ktora je dblezita
pre tvorbu energie. Vitamin C priaznivo posobi na spravnu cinnost
nervového a imunitného systému, psychické zdravie, na ochranu buniek
pred oxidacnym stresom, znizenie vyCerpania a Unavy, na regeneraciu
redukovanej formy vitaminu E a zvySuje vstrebavanie zeleza.

Vitamin C 500 mg, 1000 mg Y
Balenie: 120 tbl.

Vitamin C s obsahom podpornej zmesi z prirodnych zdrojov s obsahom
rutinu, hesperidinu, bioflavonoidov, malpigie a Sipok.

Odporuc¢ané davkovanie: Vitamin C 500 mg — dospeli 1-2 tablety denne,
Vitamin C 1000 mg — dospeli 1 tableta denne.

Jamfesqn

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin C (kyselina askorbovd) | 500 mg
Podpornd zmes 3 mg ziskand z tychto I&tok: rutin (Dimorphandra mollis, tobolka); hesperidin
(Citrus sinensis, kora); citrusové bioflavonoidy (Citrus limon, kora); ¢ere$iia Acerola (4:1) extrakt,
(Malpighia glabra, plod) ekvivalent k 2,62 mg Cerstvej rastliny; Sipky (Rosa canina, plod)

Vitamin C (kyselina askorbové) | 1000 mg
Podpornd zmes 6 mg ziskand z tychto latok: rutin (Dimorphandra mollis, tobolka); hesperidin

komplex (Citrus limon, Citrus paradisi, Citrus sinensis, kora); citrusové bioflavonoidy (Citrus limon,
kora); hesperidin; CereSia Acerola, extrakt (4:1) (Malpighia glabra, plod); Sipky (Rosa canina, plod)

Vitamin C 500 mg, 1000 mg Y
s postupnym uvolfiovanim
Balenie: C 500 mg — 100 tbl., C 1000 mg - 120 tbl.

Vitamin C v $peciélnych tabletach s postupnym uvolfiovanim pocas
6-8 hodin s obsahom podpornej zmesi z prirodnych zdrojov s obsahom
rutinu, hesperidinu, bioflavonoidov, malpigie a Sipok.

Odporuc¢ané davkovanie: Vitamin C 500 mg — dospeli 1-2 tablety denne
s jedlom, Vitamin C 1000 mg — dospeli 1 tableta denne.

= -
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Kazda tableta obsahuje:

Vitamin C (kyselina askorbové) | 500 mg
Podpornd zmes 3 mg ziskané z tychto létok: rutin (Dimorphandra mollis, tobolka); hesperidin
(Citrus sinensis, kora); citrusové bioflavonoidy (Citrus limon, kora); Geresha Acerola, extrakt (4:1),
(Malpighia glabra, plod) ekvivalent k 2,62 mg ¢erstvej rastliny; Sipky (Rosa canina, plod)

9 3 Vitamin C (kyselina askorbovd) | 1000 mg
k.Y

Podporna zmes 6,5 mg ziskand z tychto latok: rutin, hesperidin, bioflavonoidy, Ceresia Acerola, Sipky




Vitamin C 500 mg tablety na cmulanie |/’
mix troch ovocnych prichuti

Balenie: 120 tbl.

Vitamin C — zmes tabliet na cmulanie s 3 réznymi prirodnymi prichutami —
pomaranc, ¢eresna a tropické ovocie, s obsahom podpornej zmesi z pri-
rodnych zdrojov z rutinu, hesperidinu, bioflavonoidov, malpigie a Sipok.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne.
Kazda tableta obsahuje:

Vitamin C (kyselina askorbova, askorban sodny) | 500 mg

Podpornd zmes 7 mg ziskand z tychto I&tok: rutin (Dimorphandra mollis, tobolka); hesperidin
(Citrus sinensis, kora); citrusové bioflavonoidy (Citrus limon, kora); cere$iia Acerola, extrakt (4:1),
(Malpighia glabra, plod) ekvivalent k 5,76 mg &erstvej rastliny; $ipky (Rosa canina, plod)

Vitamin C 500 mg tablety na cmulanie |/’
s prichutou pomaranéa

Balenie: 120 tbl.

Vitamin C vo forme tabliet na cmulanie s prirodnou osviezujucou pomaran-
¢ovou prichutou s obsahom podpornej zmesi z prirodnych zdrojov z ruti-
nu, hesperidinu, bioflavonoidov, malpigie a Sipok.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne.
Kazda tableta obsahuje:

Vitamin C (kyselina askorbova, askorban sodny) | 500 mg

Podpornd zmes 7 mg ziskand z tychto I&tok: rutin (Dimorphandra mollis, tobolka); hesperidin
(Citrus sinensis, kora); citrusové bioflavonoidy (Citrus limon, kora); cere$iia Acerola, extrakt (4:1),
(Malpighia glabra, plod) ekvivalent k 5,76 mg &erstvej rastliny; $ipky (Rosa canina, plod)

Vitamin C 500 mg tablety na cmulanie |/’
s prichutou hrozna

Balenie: 120 tbl.

Vitamin C vo forme tabliet na cmulanie s prirodnou prichutou hrozna s ob-

sahom podpornej zmesi z prirodnych zdrojov z rutinu, hesperidinu, biofla-
vonoidov, malpigie a Sipok.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne.
Kazda tableta obsahuje:

Vitamin C (kyselina askorbova, askorban sodny) | 500 mg
Podpornd zmes 7 mg ziskand z tychto I&tok: rutin (Dimorphandra mollis, tobolka); hesperidin

(Citrus sinensis, kora); citrusové bioflavonoidy (Citrus limon, kora); Ceresia Acerola, extrakt (4:1),
(Malpighia glabra, plod) ekvivalent k 5,76 mg Cerstvej rastliny; Sipky (Rosa canina, plod)
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Vitamin C 500 mg tablety na cmulanie |/’
s prichutou tropického ovocia

Balenie: 120 tbl.

Vitamin C s prirodnou prichutou tropického ovocia — banan, mango, ma-
rakuja, kiwi, ¢ereSna a citron s obsahom podpornej zmesi z prirodnych
zdrojov z rutinu, hesperidinu, bioflavonoidov, malpigie a Sipok.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin C (kyselina askorbova, askorban sodny) | 500 mg
Podpornd zmes 7 mg ziskand z tychto I&tok: rutin (Dimorphandra mollis, tobolka); hesperidin
(Citrus sinensis, kora); citrusové bioflavonoidy (Citrus limon, kora); CereSna Acerola, extrakt (4:1),
(Malpighia glabra, plod) ekvivalent k 5,76 mg Cerstvej rastliny; Sipky (Rosa canina, plod)

Vitamin C 500 mg tablety na cmulanie 4
s prichutou ¢ucéoriedky

Balenie: 120 tbl.

Vitamin C s prirodnou prichutou ¢ucoriedok s obsahom podpornej zmesi
z prirodnych zdrojov z rutinu, hesperidinu, bioflavonoidov, malpigie a Sipok.
Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin C (kyselina askorbova, askorban sodny) | 500 mg
Podpornd zmes 7 mg ziskand z tychto I&tok: rutin (Dimorphandra mollis, tobolka); hesperidin
(Citrus sinensis, kora); citrusové bioflavonoidy (Citrus limon, kora); CereSna Acerola, extrakt (4:1),
(Malpighia glabra, plod) ekvivalent k 5,76 mg Cerstvej rastliny; Sipky (Rosa canina, plod)

Vitamin C 500 mg tablety na cmulanie |/’
s prichutou citrusového ovocia
Balenie: 120 tbl.

Vitamin C vo forme tabliet na cmulanie s prirodnou prichutou citrusového
ovocia s obsahom podpornej zmesi z prirodnych zdrojov z rutinu, hesperi-
dinu, bioflavonoidov, malpigie a Sipok.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin C (kyselina askorbova, askorban sodny) | 500 mg

Podpornd zmes 7 mg ziskand z tychto I&tok: rutin (Dimorphandra mollis, tobolka); hesperidin
(Citrus sinensis, kora); citrusové bioflavonoidy (Citrus limon, kora); CereSia Acerola, extrakt (4:1),

(Malpighia glabra, plod) ekvivalent k 5,76 mg Cerstvej rastliny; Sipky (Rosa canina, plod)




Vitaminy C a D3 500 mg/500 IU
tablety na cmulanie s prichutou ¢eresne

Balenie: 75 tbl.

Vitaminy C a D podporuju spravnu ¢innost imunitného systému.
Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne.

Kazda tableta obsahuje:

Vitamin C (kyselina askorbova, askorban sodny) 500 mg

Vitamin D3 (cholekalciferol) 12,5 pg/500 IU

Podpornd zmes ziskana z tychto ldtok: rutin, hesperidin komplex, citrusové bioflavonoidy, ere$ia
Acerola, Sipky (Rosa canina, plod)

Vitamin C Gummies pastilky d
s prichutou pomaranca

Balenie: 60 pas.

Vitamin C vo forme pastiliek s lahodnou pomaran&ovou prichutou, pripra-
veny s pouzitim ovocného pektinu (bez Zelatiny), a preto je vhodny aj pre
vegetarianov.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 2 pastilky denne.

Kazda pastilka obsahuje:

[Vitamin C (kyselina askorbové) 125mg]
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Zinok s vitaminmi C a D3
pastilky s prichutou citrona

Balenie: 60 pas.

Zinok a vitaminy C a D prispievaju k spravnej ¢innosti imunitného systému.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 pastilky denne nechajte rozpustit
v Ustnej dutine.

Kazda pastilka obsahuje:

Zinok (glukénan zino¢naty) 10 mg
Vitamin C (kyselina askorbovd, askorban sodny) 100 mg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 2,5 g/100 IU
Echinacea, extrakt (5:1), (Echinacea angustifolia, korer), 8m
ekvivalent k 40 mg suSenej byliny Standardizované na 4 % echinacosidov 9
Astragalus, extrakt (8:1), (Astragalus membranaceus, korer), ’

. O mg
ekvivalent k 8 mg suSenej byliny
Rumanéek kamilkovy, extrakt (4:1), (Matricaria recutita, kvet), y

. P mg
ekvivalent k 4 mg suSenej byliny
Méta (Mentha x piperita, listy) 1mg
Zé&zvor (Zingiber officinale, podzemok) 1mg
Cold Fighter

Balenie: 30 cps.

Echinacea purpurova, zazvor, vitamin C a zinok pdsobia priaznivo na imu-
nitny systém. Pri prvych priznakoch prechladnutia: bolavé hrdlo, kaSel,
upchaty nos.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsulu denne s jedlom. Uzite pri
prvych priznakoch prechladnutia s ¢asovym odstupom niekolkych hodin
pred alebo po uziti inych vyzivovych doplnkov alebo liekov. Poradte sa
s lekarom o uzivani dihsom ako 2 mesiace.

Kazda kapsula obsahuje:

Echinacea, extrakt (10:1), (Echinacea purpurea, vrchol nadzemnej ¢asti)

) ) ’ 250 mg
ekvivalent k 2500 mg surovej rastliny
Zézvor, extrakt (17:1), (Zingiber officinale, podzemok) 18m
ekvivalent k 306 mg rastliny Y
Vitamin C (kyselina askorbovd) 90 mg
Zinok (oxid zinoGnaty) 5mg




Lyzin 1000 mg so zinkom a vitaminom C |/’

Balenie: 60 tbl.

Lyzin je esencialna aminokyselina, ktora v kombinacii s vitaminom C a zin-
kom podporuje spravnu ¢innost imunitného systému, prispieva k znizeniu
vyskytu herpesov. Lyzin podporuje tvorbu kolagénu v pokozke, posilhuje
&lachy a vazy v kiboch.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne s jedlom. UZite s od-
stupom niekol'kych hodin pred alebo po uziti inych liekov. O uzivani dlhsom
ako Sest mesiacov sa poradte s lekarom.

Kazda tableta obsahuje:

Lyzin (hydrochlorid) 1000 mg
Vitamin C (kyselina askorbovd) 6 mg
Zinok (oxid zino¢naty) 1mg
Cesnak bez zapachu 500 mg

Balenie: 100 cps., 300 cps.

Prirodny extrakt z cesnaku Specidlne upraveny bez zapachu vo forme
kapsul. Obsahuje prirodné Uc¢inné latky zname svojimi pozitivnymi dcinka-
mi na cievne steny, na vysoky krvny tlak a proti baktériam.

Odporucané davkovanie: dospeli 2 kapsuly denne s jedlom. Odoriess
Kazda kapsula obsahuje: Ga rllc

[ Cesnakovy pragok (Allium sativum), extrakt 100:1, ekvivalent k 500 mg cesnaku | 5mg| =
Super cesnakovy olej 1500 mg

Balenie: 100 cps.
Prirodny extrakt z cesnaku vo forme lahko prehitatenych kapsuil.

Odporucané davkovanie: dospeli 1 kapsula denne s jedlom.

Kazda kapsula obsahuje:
[ Cesnak (Allium sativum, stricik), extrakt (500:1), ekvivalent k 1500 mg cesnaku | 3mg|

SUPER
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Echinacea 350 mg, 1200 mg

Balenie: 90 cps., 120 cps.
Echinacea purpurova posobi ako podpora imunitného systému.
Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsula 3x denne.

Kazda kapsula obsahuje:

JﬂmTE'SII:II‘IL Echinacea purpurova, extrakt (4:1), 875m
e T (Echinacea purpurea, koren), ekvivalent k 350 mg suseného korena = Mg
i BLEEIT
Echinacea Echinacea purpurové, extrakt (6:1), 200m
prerrr—— (Echinacea purpurea, nadzemnd ¢ast), ekvivalent k 1200 mg rastliny Y
Echinacea s cesnakom a zazvorom

Balenie: 45 cps.
Vyzivovy doplnok s kombinovanym u¢inkom echinacey, cesnaku a zazvoru.

Odporucané davkovanie: 2—-3 kapsuly denne.

Kazda kapsula obsahuje:

- %,

‘J"m'm Echinacea purpurea, byl, extrakt (3:1), ekvivalent 300 mg rastliny 100 mg
I Ed"“ nacea Cgsnak (All/'u_m satil(um, cibulka) 300 mg
J i Zazvor (Zingiber officinale, podzemok), extrakt (6:1) 50 mg
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Probiotika

Vedeli Ste, Z € nové probiotika od Jamieson Laboratories maju
vdaka technoldgii balenia v tube eSte vySSiu stabilitu, vyssiu ucinnost
a su lepSie chranené pred vihkostou? Spolo¢nost Jamieson Laboratories
na zaklade vyskumu zistila, ze Specialna technoldgia balenia v tube
s integrovanou desikacnou sietkou garantuje ucinnost a najvySSiu
stabilitu probiotik. Desikacna (vysusacia) vliozka integrovana do steny tuby
poskytuje ochranu kazdej kapsuly pred vihkostou s cielom garantovat
ucinnost az do konca minimalnej trvanlivosti. Tymto spésobom dochadza
k redukcii prenikania vihkosti k probiotikam. Pokrokova technoldgia balenia
v tube garantuje ucinnost a Cerstvost pri predaji.
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Super Strain Acidophilus Y
komplex bakterialnych kultar

it

—
Jarmieson
Acidophilus

2Billion

Balenie: 90 vegetarianskych cps.

Super Strain Acidophilus je komplex bakterialnych kultdr s obsahom
10 Specidlne kultivovanych bakterialnych kmernov s 2 miliardami* aktivnych
baktérii vo vegetarianskych kapsulach.

(LSS

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli, adolescenti a deti od 6 rokov 1 kap-
sulu denne po jedle. Deti od 3 do 5 rokov pod dohladom rodiGov: vysyp-
te obsah 1 kapsuly 1x denne do jedla, jogurtu a pod. a zamieSajte, aby
sa prasok rozpustil. Nepridavajte k horticim jedlam alebo napojom. Uzite
s ¢asovym odstupom najmenej 2—3 hodin pred alebo po uziti antibiotik.
Na zaistenie maximalneho ucinku uchovavajte po otvoreni v chladnicke.

Kazda kapsula obsahuje:
Komplex bakteridlnych kultdr 2 miliardy KTJ:

BT B b

TR T

e

Bl Trodlard

Lactobacillus paracasei (A234) | 0,4 x 10° KTJ | Lactococcus lactis (A328) 0,2x10°KTJ
Lactobacillus rhamnosus (A119) | 0,4 x 10° KTJ | Bifidobacterium breve (A055) 0,1x10°KTJ
Bifidobacterium animalis 0.3x109KTJ Lactobacillus reuteri (A113) 0,1x10°KTJ

subsp. lactis (A026) Bifidobacterium bifidum (A058) | 0,06 x 10° KTJ
Lactobacillus acidophilus (A118) | 0,2 x 10° KTJ | Bifidobacterium longum 0.04x10° KT
Lactobacillus gasseri (A237) 0,2 x 10° KTJ | subsp. longum (A027) !

*MnoZstvo garantované do konca minimalnej trvanlivosti. KTJ — koldnif tvoriacich jednotku




Probiotika

Probiotic zmes 4
= Jamieson Styroch bakterialnych kmenov

th'mtic Balenie: 60 vegetarianskych cps.

Zmes Styroch bakterialnych kmeﬁovg obsahom 2 miliard* aktivnych buniek.
THUEI : Vegetarianske kapsuly sa lahko prehltaju, vyzivovy doplnok nie je potrebné
] udrziavat v chlade.

Odporuc¢ané davkovanie: 1-3 kapsuly denne najlepSie s jedlom a zapit
poharom vody. Pri cestovani — dva dni pred cestovanim zacnite uzivat
1 kapsulu 3x denne a pokracujte dva dni po navrate.

Kazda kapsula obsahuje:

Zmes bakterialnych kulttr 2 miliardy KTJ aktivnych buniek zahfiia:

Bifidobacterium animalis 0,84 % 10°KTJ Streptococcus thermophilus

0,22x10°KTJ

subsp. lactis (BB-12%) (STY-31™)
Lactobacillus acidophilus N Lactobacillus delbrueckii N
(LA5®) 0,84x10°KTJ (LBY-27™) 0,1x10°KTJ
*MnoZstvo garantované do konca minimainej trvanlivosti. KTJ — koldnif tvoriacich jednotku
= o Probiotic 10 miliard 4
g Balenie: 60 vegetarianskych cps.

Zmes bakterialnych kultdr — 10 miliard*, s obsahom 14 bakteridlnych kmenov,
s prebiotikom (inulin), v lahko prehltatelnych vegetarianskych kapsulach.
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Odporuc¢ané davkovanie: dospeli a deti od 6 rokov 1 kapsulu denne s jed-
lom. Deti od 3 do 5 rokov pod dohladom rodiov: vysypte obsah 1 kap-
suly 1x denne do jedla, jogurtu atd. a zamieSajte, aby sa prasok rozpustil.
Nepridavajte k horticim jedlam alebo napojom. UZite najmenej 2—3 hodiny
pred alebo po uZiti antibiotik. Na zaistenie maximalnej ti¢innosti uchovavaj-
te po otvoreni v chladnicke.
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Kazda kapsula obsahuje:

Zmes bakteridlnych kultdr s obsahom 10 milidrd KTJ:

Bifidobacterium animalis 9 : )
subsp. lactis (AO26) 2x10°KTJ | Lactobacillus plantarum (A138) | 0,5x109KTJ

a
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Bifidobacterium longum 5
subsp. longum (A027) 0.39x10°KTJ
Bifidobacterium breve (A055) 1,0 x 10° KTJ | Bifidobacterium bifidum (A058) | 0,3 x 10° KTJ

Lactobacillus paracasei (A234) | 1,5x10°KTJ

A

Lactobacillus gasseri (A237) 1,0 x 10° KTJ | Lactobacillus casei (A179) 0,3x10°KTJ
Lactobacillus rhamnosus (A119) | 1,0x 10° KTJ | Lactobacillus reuteri (A113) 0,3x10°KTJ
Lactobacillus rhamnosus (A193) | 1,0 x 10° KTJ | Lactococcus lactis (A328) 0,2x10°KTJ

Bifidobacterium longum
subsp. infantis (A041)

*MnoZstvo garantované do konca minimalnej trvanlivosti. KTJ — koldnif tvoriacich jednotku

Lactobacillus acidophilus (A118) | 0,5x 109 KTJ 0,01 x10°KTJ




Probiotic 30 miliard 4
Balenie: 30 vegetarianskych cps.

Zmes bakteridalnych kultdr — 30 miliard*, s obsahom 14 kmerov, v lahko
prehltatelnych vegetarianskych kapsulach.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli a deti od 6 rokov 1 kapsulu denne s jed-
lom. Deti od 3 do 5 rokov pod dohladom rodi¢ov: vysypte obsah 1 kapsuly
1x denne do jedla, jogurtu atd. a zamieSajte, aby sa prasok rozpustil. Ne-
pridavajte k hortcim jedlam alebo napojom. Uzite s ¢asovym odstupom
najmenej 2—3 hodin pred alebo po uziti antibiotik. Na zaistenie maximal-
neho ucinku uchovavajte po otvoreni v chladnicke.

Kazda kapsula obsahuje:

Zmes bakterialnych kulttr s obsahom 30 milidrd KTJ:

Bifidobacterium animalis 9 ; 9
subsp. lactis (A026) 6 x 10° KTJ | Lactobacillus plantarum (A138) | 1,5x109KTJ

Bifidobacterium longum )
subsp. longum (A027) 117x10°KT)
Bifidobacterium breve (A055) 3,0 x 10° KTJ | Bifidobacterium bifidum (A058) | 0,9 x 10° KTJ

Lactobacillus paracasei (A234) | 4,5x10°KTJ

Lactobacillus gasseri (A237) 3,0 x 10° KTJ | Lactobacillus casei (A179) 0,9x10°KTJ
Lactobacillus rhamnosus (A119) | 3,0 x 10° KTJ | Lactobacillus reuteri (A113) 0,9x10°KTJ
Lactobacillus rhamnosus (A193) | 3,0 x 10° KTJ | Lactococcus lactis (A328) 0,6 x109KTJ
. . . Bifidobacterium longum
9 9
Lactobacillus acidophilus (A118) | 1,5x10°KTJ subsp. infantis (A041) 0,03x10°KTJ
*MnoZstvo garantované do konca minimainej trvanlivosti. KTJ — koldnif tvoriacich jednotku

Probiotic 60 miliard ULTRA STRENGTH 7

Balenie: 24 vegetarianskych cps.
Zmes bakteridlnych kultir — 60 miliard*, s obsahom 9 kmeriov, v lahko
prehltatelnych vegetarianskych kapsulach.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — 1 kapsulu denne s jedlom. Uzite s od-
stupom najmenej 2—3 hodin pred alebo po uziti antibiotik. Na zaistenie
maximalnej uc¢innosti a Cerstvosti skladujte v chladnicke.

Kazda kapsula obsahuje:
Zmes bakteridlnych kultdr s obsahom 60 miliard* KTJ:

Lactobacillus plantarum 5 Lactobacillus acidophilus 5
(R1012ND) 25,8 x10°KTJ (HA-122) 0,15x10°KTJ
Lactobacillus casei (R0215ND) | 19,8 x 10° KTJ | Bifidobacterium animalis 045 %109 KT
Bifidobacterium breve (HA-129) 8,7 x 109 KTJ | subsp. lactis (HA-194) '
Bifidobacterium longum 5 Bifidobacterium bifidum )
subsp. longum (HA-135) 3x10°KTI 111 139) 0.15x10°KTJ
Lactobacillus paracasei 9 Lactobacillus rhamnosus 9
(HA-196) 2,1x10°KTJ (HA-111) 0,15x10°KTJ
*MnoZstvo garantované do konca minimalnej trvanlivosti. KTJ — koldnif tvoriacich jednotku
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Esencialne mastne kyseliny Omega 3, 6, 9

Omega-3 EXTRA 700 mg
Balenie: 100 cps.

Obsahuje esencialne mastné kyseliny ziskané zo sardel, sardiniek a mak-
rel. DHA prispieva k spravnej ¢innosti mozgu a k dobrému zraku. EPA

a DHA podporuiju optimalnu ¢innost srdca. (Priaznivy tginok sa dosiahne pri den-
nom prijme 250 mg EPA a DHA.) Bez rybacej pachuti.

*
Jamrseson
VTR T T

. Omega-3

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-4 kapsuly denne.
Kazda kapsula obsahuje:

Molekuldrne destilovany rybi olej (zo sardel, sardiniek a makrel) 1165 mg
N Omega-3 mastné kyseliny 700 mg
) o< Z toho: EPA (kyselina eikozapentaénova) 420 mg
)\) DHA (kyselina dokozahexaénova) 280 mg
TeR
~—
Omega-3 ULTRA 900 mg

Balenie: 75 cps.

Obsahuje esencialne mastné kyseliny ziskané zo sardel, sardiniek a mak-

- rel. DHA prispieva k spravnej ¢innosti mozgu a k dobrému zraku. EPA

r_;j - a DHA podporuju optimalnu ¢innost srdca. (Priaznivy tginok sa dosiahne pri den-
[MLLTRAL TN

Omega-3

nom prijme 250 mg EPA a DHA.) Bez rybacej pachuti.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-4 kapsuly denne.
Kazda kapsula obsahuje:

Molekuldrne destilovany rybi olej (zo sardel, sardiniek a makrel) 1000 mg
Omega-3 mastné kyseliny 900 mg
z toho: EPA (kyselina eikozapentaénovd) 515mg
DHA (kyselina dokozahexaénova) 385 mg
Omega-3 Select

Balenie: 200 cps.

Obsahuje esencidlne mastné kyseliny ziskané zo sardiniek a sardel. DHA
prispieva k spravnej ¢innosti mozgu a ma pozitivny vplyv na zrak. EPA
a DHA podporuju optimalnu ¢innost srdca. (Priaznivy tginok sa dosiahne pri den-
nom prijme 250 mg EPA a DHA.)

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 2 kapsuly denne.

Kazda kapsula obsahuje:

Rybi olej (sardely, sardinky) 1000 mg

Omega-3 mastné kyseliny 500 mg

7 toho EPA (kyselina eikozapentaénova) 300 mg
DHA (kyselina dokozahexaénovd) 200 mg




Omega-3 Select mini

Balenie: 200 cps.

Obsahuje esencialne mastné kyseliny ziskané zo sardiniek, makrel a sar-
del, v lahko prehitatelnych makkych mini kapsuldch. DHA prispieva
k spravnej ¢innosti mozgu a k dobrému zraku. EPA a DHA podporuju opti-
malnu ¢innost srdca. (Priaznivy tcinok sa dosiahne pri dennom prijme 250 mg EPA a DHA.)

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-4 kapsuly denne.
Kazda kapsula obsahuje:

Rybi olej (sardely, sardinky) 500 mg
Omega-3 mastné kyseliny 300 mg
z toho EPA (kyselina eikozapentaénova) 180 mg

DHA (kyselina dokozahexaénova) 120 mg

Omega 3-6-9

Balenie: 100 cps., 200 cps.

Komplex nenasytenych mastnych kyselin s vitaminom E, ziskany z Cerst-
vych, Gistych, za studena lisovanych olejov z lanu, boraka a ryb.
Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 2 kapsuly denne.

Kazda kapsula obsahuje:

Lanovy olej (Linum usitatissimum, semend ) 99 mg
Borékovy olej (Borago officinalis, semend) 99 mg
Rybi olej (sardinky, sardely) 840 mg
0Omega-3 mastné kyseliny 300 mg
z toho kyselina alfalinolénova 48 mg
kyselina eikozapentaénové 84 mg
kyselina dokozahexaénovd 84 mg
Omega-6 mastné kyseliny 58 mg
z toho kyselina linolova 40 mg
kyselina gamalinolénova 18 mg
Omega-9 mastné kyseliny 25mg
kyselina olejova 25mg

Jum‘::_m_rl

Omega-3

Sefect mind




Esencialne mastne kyseliny Omega 3, 6, 9
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Wild Salmon
& Fish Dils

Omega COMPLETE PURE Krill 500 mg

Balenie: 60 cps.

Obsahuje 500 mg Cistého oleja z kérovcov Euphausia superba v ma-
lych lahko prehitatelnych kapsuliach bez rybacej pachuti. DHA prispieva
k spravnej ¢innosti mozgu a k dobrému zraku. EPA a DHA podporuju opti-
malnu ¢innost srdca. (Priaznivy tcinok sa dosiahne pri dennom prijme 250 mg EPA a DHA.)

Odporucané davkovanie: dospeli a adolescenti od 9 rokov 1-2 kapsuly
denne alebo sa poradte s lekarom.

Kazda kapsula obsahuje:

100% Cisty olej z antarktickych korovcov (Euphausia superba— morsky korovec) 500 mg

Omega-3 mastné kyseliny 106 mg

Z toho: EPA (kyselina eikozapentaénova) 63 mg

DHA (kyselina dokozahexaénova) 29 mg

Fosfolipidy 225mg

Astaxantin esterifikovany 43 g

Salmon Omega-3 komplex z lososa

a rybich olejov

Balenie: 200 cps.

Zdroj omega-3 mastnych kyselin. DHA prispieva k spravnej ¢innosti mozgu
a napomaha dobrému zraku. EPA a DHA podporuju optimalnu Cinnost
srdca. (Priaznivy Gc¢inok sa dosiahne pri dennom prijme 250 mg EPA a DHA).

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-3 kapsuly denne, najlepsie s jedlom.
Kazda kapsula obsahuje:

Komplex z lososového a rybieho oleja 1000 mg
Omega-3 mastné kyseliny 300 mg
z toho EPA (kyselina eikozapentaénovd) 180 mg

DHA (kyselina dokozahexaénova) 120 mg




Omega-3 Vegetarian 4
Balenie: 30 cps.

Obsahuje esencialne mastné kyseliny ziskané z morskych rias Schizochyt-
rium v fahko prehitatelnych makkych kapsuldach. DHA prispieva k spravnej
¢innosti mozgu a k dobrému zraku. EPA a DHA p odporuju optimalnu ¢in-
nost srdca. (Priaznivy tginok sa dosiahne pri dennom prijme 250 mg EPA a DHA.)

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 2 kapsuly denne.
Kazda kapsula obsahuje:

0mega olej z mikrorias (Schizochytrium spp., celd riasa) 600 mg
Omega-3 mastné kyseliny 300 mg
7 toho: EPA (kyselina eikozapentaénovd) 90 mg

DHA (kyselina dokozahexaénova) 180 mg
Pupalkovy olej s vitaminom E 500 mg

Balenie: 180 cps.

Pupalkovy olej podporuje metabolické funkcie, prispieva k zmierneniu dis-
komfortu suvisiaceho s predmenstruacnym syndrémom. Napomaha nor-
malnej ¢innosti kardiovaskularneho systému s U¢inkom na hladinu choles-
terolu v krvi, podporuje prirodzenud imunitu a normalny stav pokozky.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — 1-3 kapsuly 2x denne s jedlom.
Kazda kapsula obsahuje:

Pupalka dvojrocénd (Oenothera biennis L., semeno) 500 mg
7 toho kyselina gamalinolénova 50 mg
Vitamin E (d-alfa-tokoferylacetat) 6,7 mg AT/10 IU
Flax Omega-3 1000 mg lanovy olej

Balenie: 200 cps.

Omega-3 (kyselina alfalinolénova) prispieva pri dlihodobom pouzivani

k udrZaniu spravnej hladiny cholesterolu v krvi. (Priaznivy tcinok sa dosiahne pri
dennom prijme 2 g ALA.)

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 3 kapsuly denne s jedlom.
Kazda kapsula obsahuje:

Lanovy olej organicky (Linum usitatissimum) 1000 m
(ziskany z Cistého kanadského lanového oleja bez GMO) Y
z toho omega-3 (kyselina alfalinolénova) 500 mg
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Mineralne latky a stopove prvky

Vapn ik je potrebny na zdravy rast a udrZanie zdravych kosti a zubov,
prispieva k spravnej zrazanlivosti krvi a k latkovej premene, ktora je dblezita
pre tvorbu energie. Podporuje zdravl regeneraciu a c¢innost svalov,
traviacich enzymov a napomaha spravnemu prenosu nervovych vzruchov.
Vapnik zohrava ulohu v procese delenia a Specializacie — tvorby osobitych
vlastnosti buniek.

Vapnik, horé&ik s vitaminom D3

Balenie: 120 tbl., 200 tbl.

Vapnik v kombinacii s hor¢ikom a vitaminom D. Vitamin D je potrebny na

v zdravy rast a udrzanie zdravych kosti a zubov. Prispieva k spravnemu

gf“lk-r vstrebavaniu a vyuzitiu vapnika a fosforu a k spravnej ¢innosti imunitného

oy systému a svalov. Hor¢ik pomaha odstrafiovat Unavu a vycerpanie, priaz-

nivo ovplyvriuje psychicku rovnovahu, optimalnu ¢innost nervového systé-
mu a spravne svalové napatie.
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MCaqu_m Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-3 tablety denne.
SpE—— Kazda tableta obsahuje:

sWitasin 0

Vapnik (komplex uhli¢itanu, citranu, jablénanu, fumaranu, jantaranu) 333 mg
Hor¢ik (komplex oxidu, citranu, jabl¢nanu, fumaranu, jantdranu) 167 mg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 51g/200 U
Vapnik, horéik so zinkom d

Balenie: 120 tbl., 200 tbl.

Kombinéacia troch mineralov — vapnika, hor¢ika a zinku. Hor¢ik pomaha
odstrariovat Unavu a vycerpanie, priaznivo ovplyvriuje psychickd rovno-
vahu a optimalnu ¢innost nervového systému a spravne svalové napatie.
Zinok prispieva k podpore imunitného systému, k spravnej reprodukéne;
¢innosti a k udrZiavaniu zdravych kosti, vlasov, nechtov a zdravej pokozky.

Odporuc¢ané davkovanie: dospel: 1 (az 3) tablety denne s jedlom. Uzite
s Casovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych liekov

Jamieson a pripravkov.
ﬁcak'um Kazda tableta obsahuje:
Magl‘lESIum Vapnik (komplex uhli¢itanu, citranu, jablénanu, fumaranu, jantaranu) 333 mg
+ Zing Horcik (komplex oxidu, citranu, jablénanu, fumaranu, jantdranu) 166,6 mg
Zinok (glukénan zinku) 16,66 mg




Mega Cal™ vapnik 650 mg
s vitaminom D3 400 IU

Balenie: 120 tbl.

Mega Cal™ obsahuje kombinaciu vapnika s vitaminom D. Vitamin D pri-
spieva k spravnemu vstrebavaniu a vyuzitiu vapnika a fosforu, k zdravému
rastu a udrZaniu zdravych kosti a zubov a k spravnej ¢innosti imunitného
systému a svalov.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1-2 tablety denne.
Kazda tableta obsahuje:

Vapnik (z komplexu uhli¢itanu, citranu, fumaranu, jablénanu, jantaranu) 650 mg

Vitamin D3 (cholekalciferol) 10 pg/400 IU

Super vapnik s vitaminom D3 600 mg/400 IU

Balenie: 75 tbl.

Vapnik je potrebny na zdravy rast a udrzanie zdravych kosti a zubov, pri-
spieva k spravnej zrazanlivosti krvi a k latkovej premene, ktora je dblezita
pre tvorbu energie. Podporuje zdravd regeneraciu a cinnost svalov, tra-
viacich enzymov a prispieva k spravnemu prenosu nervovych vzruchov.
Vitamin D prispieva k spravnemu vstrebavaniu a vyuzitiu vapnika a fosforu,
k zdravému rastu a udrZaniu zdravych kosti a zubov a k spravnej ¢innosti
imunitného systému a svalov.

Odporucané davkovanie: 1-2 tablety denne. Tablety uzite spolu s jedlom
a zapite s dostatocnym mnozstvom tekutiny. UZite s ¢asovym odstupom
niekolkych hodin pred alebo po uziti inych vyzivovych doplnkov alebo liekov.

Kazda tableta obsahuje:

Vapnik (uhlicitan vapenaty) 600 mg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 10 yg/400 1V
Vapnik 350 mg tablety na cmulanie |/’

s prichutou maty

Balenie: 100 tbl.

Prirodny komplex vapnika v hladkych tabletach krémovej textury s prichu-
tou maty.

Odporucané davkovanie: Deti 4—8 rokov 1 tableta denne. Dospeli a deti
od 9 rokov: 1-2 tablety denne. Uzite s Casovym odstupom niekolkych
hodin pred alebo po uziti inych liekov a vyzivovych doplnkov. Davkovanie
podla legislativy EU, o pripadnej Uiprave davkovania sa poradte s lekarom.
Kazda tableta obsahuje:

|Vépnik (z komplexu uhli¢itanu, citranu, fumaranu, jablénanu, jantaranu) | 350 mg |
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Mineralne latky a stopove prvky

Horcik poméaha odstrariovat inavu a vy&erpanie, priaznivo ovplyviiuje
psychicku rovnovahu, optimalnu ¢innost nervového systému, spravne
svalové napatie, napomaha zdravému rastu a zachovaniu kosti a zubov.
Zohrava ddlezitu ulohu v procese delenia buniek, prispieva k optimalnej
syntéze bielkovin. Ovplyvriuje rovnovahu elektrolytov a prispieva k spravnej
latkovej premene, ktora je dolezita pre tvorbu energie.

Hor&ik 100 mg, 250 mg Y

-.I:_lm':umn Balenie: Horéik 100 mg - 100 tbl., Horéik 250 mg - 90 tbl.

Odporuc¢ané davkovanie: Hor¢ik 100 mg — dospeli 1 tableta 2x denne
s jedlom, Horc¢ik 250 mg — dospeli 1 tableta denne s jedlom.

; KaZda tableta obsahuije:
—— - |
P T—— |Horé|’k (komplex oxidu, citranu, fumaranu, jabl¢nanu, jantaranu) | 100 mg |

sl bt b aTh

Magnesium

o Vi, D

[Horéik (komplex oxidu, glukénanu, mlieénanu) [ 250 mg |
Horéik 500 mg s vitaminom D3 500 IU
Balenie: 60 tbl.

Horc¢ik pomaha pri stavoch vycerpania, priaznivo ovplyviiuje ¢innost ner-
vového systému a udrziava optimalne svalové napétie (pésobi proti ki¢om).
Vitamin D prispieva k spravnemu vstrebavaniu a vyuzitiu vapnika a fosforu
a podporuije rast a zachovanie zdravych kosti a zubov.

Jamieson
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Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne.
Kazda tableta obsahuje:

Hor¢ik (oxid, glycindt, glycerofosfore¢nan, jablénan, aspartat) 500 mg
Vitamin D3 (cholekalciferol) 12,5 pg/500 IU

Horéik DRINK MIX v prasku
Jareson lhq s prirodnou citronovo-limetkovou prichutou

o Magnesluﬂ'l Balenie: 228 g
'5‘, PR Hor¢ik pomaha odstranovat Gnavu a vyCerpanie, priaznivo ovplyviuje
psychickd rovnovahu, optimalnu ¢innost nervového systému a spravne
svalové napatie.

¥ Odporuc¢ané davkovanie: dospeli — rozpustite v pohari vody (250 ml) 1 od-
merku (4,38 g) zmesi 1x denne.

1 odmerka (4,38 g) obsahuje:

@ |Horé|’k (diglycinat, citran) | 300 mg |




Selén prispieva k ochrane buniek pred oxidadnym stresom, pod-
poruje spravnu ¢innost imunitného systému a stitnej zlazy, podiela sa na
optimalnej tvorbe spermii. Priaznivo ovplyviiuje rast a udrzanie zdravych
vlasov a nechtov.

Selén 50 pg 4

Balenie: 100 tbl.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.
Kazda tableta obsahuje:
[Selén (z pivovarskych kvasnic) | 50 pg |

Selén 100 pg 4
Balenie: 100 tbl.
Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.

Kazda tableta obsahuje:
[Selén (z pivovarskych kvasnic) | 100 yg |

Selén 50 ug I/a

s betakaroténom a vitaminmi C a E

Balenie: 60 tbl.

Selén v kombinacii s 3 ucinnymi zlozkami — betakaroténom a vitaminmi C
a E. Vitamin C prispieva k spravnej ¢innosti imunitného systému, k sprav-
nej funkcii a priepustnosti krvnych ciev, k zdravému rastu kosti, k tvorbe
kolagénu, chrupaviek a zdravych dasien. Selén spolu s vitaminmi C a E
napomahaju spravnej ochrane buniek pred oxidacnym stresom. Selén
podporuje spravnu ¢innost imunitného systému a stitnej Zlazy, podiela sa
na optimalnej tvorbe spermii. Priaznivo ovplyviuje rast a udrzanie zdra-
vych vlasov a nechtov.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s jedlom.
Kazda tableta obsahuje:

Selén (selenicitan sodny) 50 g
Betakarotén 3000 pg/5000 U
Vitamin C (kyselina askorbova) 60 mg
Vitamin E (D-alfa-tokoferol acetat) 6,7 mg/10 IU
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Mineralne latky a stopove prvky

Draslik 50 mg 4

Draslik 100 mg s postupnym uvolnovanim

Balenie: 100 tbl.

Draslik prispieva k udrzaniu spravneho krvného tlaku a k optimalnej ¢in-
nosti nervového systému a svalov. Tablety s postupnym uvolfiovanim
(Draslik 100 mg) dodavaju telu aktivny draslik pocas 6-8 hodin.
Odporucané davkovanie: dospeli 1 tableta denne s hlavnym jedlom.

Kazda tableta obsahuje:
[Draslik (glukonan draselny) | 50 mg |

[Draslik (glukonan draselny) | 100 mg |




Zinok prispieva k spravnemu metabolizmu sacharidov, bielkovin,
tukov, mastnych kyselin, vitaminu A a tiez kyselin a zasad. Podporuje
spravnu poznavaciu funkciu mozgu, pozitivne ovplyviuje plodnost
a spravnu reprodukénu funkciu. Je podstatnym faktorom pri syntéze
bielkovin, DNA a ma vyznamnu ulohu v procese delenia buniek. Zinok
sa podiela na udrzani zdravych kosti, vlasov, nechtov, zdravej pokozky
a dobrého zraku je dblezity na udrzanie spravnej hladiny testosteronu v krvi.
Priaznivo vplyva na spravnu ¢innost imunitného systému a na ochranu
buniek pred oxidacnym stresom.

P ®

Zinok 10 mg, 25 mg, 50 mg
Balenie: 100 tbl.

Odporuc¢ané davkovanie: Zinok 10 mg — dospeli 1 tableta denne. Uzite
s Casovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych vyzivo-
vych doplnkov a liekov. Zinok 25 mg, 50 mg — dospeli 1 tableta obden.

Kazda tableta obsahuje:

[Zinok (glukénan zinku) | 10 mg|
[Zinok (glukénan zinku) | 25 mg|
[ Zinok (glukénan zinku) | 50 mg |
Zinok 50 mg Vv’
s postupnym uvolfiovanim

Balenie: 90 tbl.

Zinok v tabletach s postupnym uvolfiovanim, ktoré dodavaju mineral
do organizmu v priebehu 6—-8 hodin.

Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 tableta obden.

Kazda tableta obsahuje:

[Zinok (glukénan zinku) 50 mg |

Nie je mineral
ako mineral

-
Jamieson

Zinc
1:-.q

L
Jamieson

Zinc

FLTHL ATRERLTS

J;_Lmrusl_:m

e
-

BLTAE TIRIRLTH
Hmy




Mineralne latky a stopove prvky

Zelezo prispieva k spravnej tvorbe &ervenych krviniek a hemoglo-
binu, podporuje spravny prenos kyslika v tele, ma priaznivy vplyv na me-
tabolizmus, ktory je potrebny na tvorbu energie a je dblezitym faktorom
ovplyviujucim spravnu ¢innost imunitného systému. Zelezo pozitivne
posobi na znizenie vyCerpania a unavy, napomaha spravnej poznavace;j
funkcii mozgu a zohrava ulohu v procese delenia buniek.

Jam?es_gn
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Zelezo 35 mg Vv
s postupnym uvolfiovanim

Balenie: 60 tbl.

Odportiéané davkovanie: Zelezo 35 mg — dospeli 1 tableta denne s jediom.
Kazda tableta obsahuje:
|Zelezo (glukdnan Zeleznaty) | 35mg |

Zelezo 50 mg d

s postupnym uvolfiovanim
Balenie: 60 tbl.

Odportéané davkovanie: Zelezo 50 mg — dospeli 1 tableta obderi s jediom.
Kazda tableta obsahuje:
|Zelezo (glukdnan Zeleznaty) | 50 mg |

Zelezo 28 mg Vv

Balenie: 90 cps.

Zelezo vo forme vegetaridnskych kapsul so zvy$enou absorpciou, detrné
k zaludku. Obohatené o vitamin C, ktory zvySuje vstrebavanie zeleza,
B,, B,, a kyselinu listovu, ktoré prispievaju k znizeniu vyCerpania a unavy

T a k spravnej tvorbe a udrzaniu Cervenych krviniek.
Jamileson
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Odporuc¢ané davkovanie: dospeli 1 kapsulu obden s jedlom. Uzite s ¢a-
sovym odstupom niekolkych hodin pred alebo po uziti inych liekov alebo
vyzivovych doplnkov.

Kazda kapsula obsahuje:

Zelezo (diglycinét Zeleznaty) 35 mg | Vitamin C (kyselina askorbova) 60 mg
Vitamin B2 (riboflavin) 800 pg | Kyselina listova 400 pg
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 8 ug




